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أ. علي شعواطي 
رئيس الجمعيّّة الخيريّّة كافل اليتيم الوطنيّّ�ة 

 خدمَـَــة اليتيـــم...

طفَـَــاء ...  شرفٌٌ واص

 لِِمن فَـَـطِِـن،

 ولِِمن عرََف فــاغترََف،

 ولِِمن وعى�            فسعى ...

فإذا ما طرق بابك يتمٌٌي،
في مسألةٍٍ أو حاجة،
فاعلم يقنًًيـــــــــــــا،

أنك أنتََ صاحبُُ الحاجــــة،
 صاحبُُ الفضل.

َ
وأنََّ الطارقَ

إنّّهــــا جنّّــــــــــةُُ الله،
قد نزلت إلى الأرض،

تعرضُُ نفسََها على النّّاس،
وقد جاءتك،

في جلالِِها وجمالِِها،
تطرقُُ بابك،

من دون كثيٍرٍ من النّّاس،

تدعـــــوُُك لأحسنِِ جوار...
جوارِِ المصطفى،

عليه أفضلُُ الصّّلاةِِ والسلام،
صــاحبِِ الوصية الخالدة:

هاتين." ـَــة كـــ نَّ� افلُُ اليتيمِِ في ال�ج " أنا وكـــ

إنّّها فرصةٌٌ وغنيمة،
والبصيُرُ مََن يضربُُ في كلِِّ غنيمةٍٍ بسهم،

فلا تدََعْْها تتفلتُُ منك وتضيع،
فإنّّ الفُُرص تمرُُّ مرََّ السحاب...

واحـــذر...
أن يخونََك الذّّكــــــاء،
ك الصّّوارف،

َ
وتصرفَ

فتتحوّّلََ المنحةُُ إلى مِِحنــة،
في غفلةٍٍ منك وسوء تقدير،

فيكونََ منك صدٌٌّ وإعراض،
أو قهــــــــــــــرٌٌ،
لذلك اليتيــم،

فيُُصبََيك مقتٌٌ وغضب...
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 لقــــــاء بين 
 جمعّيّة كـافل اليتيم الوطنيـّــــة
ومؤسّّسة إحياء الدولّيّة التركـّيّة

ــس  ــتقبل رئي ــام، اس ــة الأيت� ــارب في رعاي ــادل التج ــل الخيري وتب� ــياق تعزيــز العم في س
جمعيــة كافــل اليتيــم الوطني�ــة، الأســتاذ علــي شــعواطي، يــوم الخميــس 22 مــاي 2025، 
وفــدًًا عــن مؤسســة إحيــاء الدوليــة التركيــة، المتواجــدة بالجزائــر ضمــن مشــاركتها في 
الاجتماعــات الســنوية لمجموعــة البنــك الإسلامي للتنميــة، المنعقــدة مــن 16 إلى 22 مــاي 

بمركــز المؤتمــرات الــدولي عبــد اللطيــف رحــال بالعاصمــة.
وحضــر اللقــاء الســيد ولــد ســليمان كريــم، المكلــف بالعلاقات علــى مســتوى الجمعية، 
حيــث تــم اســتعراض نشــاطات الجمعيــة، والتعريــف بمختلــف برامجهــا لفائــدة الأيت�ــام 

والأرامــل، إلى جانــب الاطلاع علــى تجربــة مؤسســة إحيــاء في مجــالات الإغاثــة والتنميــة.
وشكّّل اللقــاء فرصــة لبحــث ســبل التعــاون وتب�ــادل الــرؤى حــول تطويــر البرامــج 
الموجهــة للفئــات الهشــة، خاصــة في مجــال رعايــة الأيت�ــام والتمــكين الاجتماعــي للأرامــل.

جمعية كـافل اليتيم 
 "Just Human" تستقبل وفد
 التركـية لبحث الّتّعاون 

في رعاية الأيتام

الدوليــة  التجــارب  علــى  الانفتــاح  إطــار  في 
جمعيــة  رئيــس  اســتقبل  الإنســاني،  العمــل  في 
علــي  الأســتاذ  الوطني�ــة،  اليتيــم  كافــل 
 ،2025 مــاي   20 الثلاثــاء  يــوم  شــعواطي، 
التركيــة   "Just Human" جمعيــة  عــن  وفــدًًا 
مشــاركتهم  خلال  وذلــك  الدوليــة،  للإغاثــة 

البنــك  لمجموعــة  الســنوية  الاجتماعــات  في 
 الإسلامي للتنميــة مــن 16 إلى 22 مــاي بالجزائــر.

ــليمان  ــد س ــيد ول ــره الس ــذي حض ــاء، ال ــهد اللق وش
ــل  ــة كاف ــة جمعي ــول تجرب ــرض ح ــم ع ــم، تقدي كري
ــكين  ــام وتم ــة الأيت� ــال رعاي ــة في مج ــم الوطني� اليتي
مشــاريع  في  التعــاون  ســبل  بحــث  مــع  الأرامــل، 
التكفــل  جــودة  مــن  تعــزز  وتنمويــة  إنســاني�ة 

المســتفيدة. بالفئــات 

زيارة ميدانية 
إلى مكتب عنابة

 لتعزيز العمل الخيريّّ 
لفائدة الأيتام

المكاتــب  لعمــل  الميداني�ــة  المتابعــة  إطــار  في 
الولائي�ــة، قــام رئيس جمعيــة كافل اليتيــم الوطني�ة، 
مــاي 2025،  يــوم 28  الأســتاذ علــي شــعواطي، 
ــور  ــك بحض ــة، وذل ــولائي بعناب ــب ال ــارة إلى المكت بزي
عضــو المكتــب الوطني، رئيــس لجنة الإغاثة الســيد 
ــه الســيد عبــد الرحمــان برقيــة.  خالــد درارني، ونائب�

لقــاء موســع مــع رئيــس المكتــب  تــم عقــد  وقــد 
وأعضــاء  لوشــن،  الديــن  نــور  الأســتاذ  الــولائي، 
ــات  ــبل تطويــر الخدم ــث س ــم بح ــث ت ــب، حي المكت
آليــات  وضبــط  والأرامــل،  للأيت�ــام  المقدّّمــة 
العمــل وفــق رؤيــة مؤسســاتي�ة تضمــن الفعاليــة 

لاســتمرارية. وا

الرََّئيـــس
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 المكتب     
      الوطــني

لقاء للمكتب الوطني 
لاستعراض برامج اللجان 
ة  تحضيًرًا للجمعية العاّمّ

العادية 2024
ــاع  ــاي 2025 اجتم ــبت 31 م ــوم الس ــد ي *انعق
اليتيــم  كافــل  لجمعيــة  الــوطني  للمكتــب  دوري 
ــعواطي،  ــي ش ــتاذ عل ــة الأس ــت رئاس ــة، تح الوطني�
التحــضيرات  إطــار  في  وذلــك  الجمعيــة،  رئيــس 
ــنة 2024. ــة لس ــة المرتقب ــة العادي ــة العام للجمعي

وقــد خُُصّّــص هــذا اللقــاء لعــرض ومناقشــة 
ــة  ــة، ومتابع ــان الوطني� ــف اللج ــل مختل ــج عم برام
تقييــم  مــع  والأنشــطة،  المشــاريع  تنفيــذ  سير 
الأساســية  المحــاور  في  المحقــق  التقــدم  مســتوى 

الســنوية. العمــل  خطــة  ضمــن  المســطّّرة 
كمــا شكّّل اللقــاء فرصــة لتعزيــز الانســجام بين 
مكونــات المكتــب الــوطني وتنســيق الجهــود مــن 
أجــل إنجــاح محطــة الجمعيــة العامــة، التي تُُعــدّّ 
محطــة تقييميــة وتنظيميــة هامــة في مســار تطويــر 
في  دورهــا  وتعزيــز  للجمعيــة،  المؤسســاتي  الأداء 

خدمــة الأيت�ــام والأرامــل عبر الوطــن.

حّيّة الوطنّيّة  اللجنة الصّ
وريّّ لترسيخ  تعقد لقاءها الّدّ

ة وتعزيز   الاحترافّيّ
حّيّ الّتّكامل الّصّ

وتفعيــل  الجماعــي  العمــل  تعزيــز  إطــار  في   *
الأدوار الصحيــة داخــل الجمعيــة، عقــدت اللجنــة 
أفريــل 2025  يــوم 22  الوطني�ــة ظهــر  الصحيــة 
تحــت  الــدوري،  لقاءهــا  الــوطني،  المكتــب  بمقــر 
إشــراف الأســتاذ حكيــم معيــش، رئيــس اللجنــة 

اليتيــم. كافــل  الوطني�ــة بجمعيــة  الصحيــة 
التنســيق  ثقافــة  ترســيخ  إلى  اللقــاء  ويهــدف 
والتكامــل، وفتــح المجــال أمــام الطاقــات والكفاءات 
الفاعلــة في المجــال الــصحي داخــل الجمعيــة، مــن 
ــة، عبر  ــم والأرمل ــة لليتي ــة مضاف ــم قيم ــل تقدي أج
الأطبــاء  بين  تجمــع  وتشــاورية  احترافيــة  رؤيــة 

والمختــصين.
ــن  ــية، م ــاور أساس ــدة مح ــاء ع ــش اللق ــد ناق وق

ــا: أبرزه
•  توزيــع المهــام بين أعضــاء اللجنة، واســتحداث 

آليــة مرنــة لتعزيــز الفريــق بكفــاءات نوعية.
مــع  الاتفاقيــات  نمــوذج  ودراســة  عــرض   •
يخــدم  بمــا  الــصحي،  القطــاع  في  المتعامــلين 

الجمعيــة. خدمــات  مــن  المســتفيدين 
وفــق  للجنــة،  الســنوي  البرنامــج  تحــضير   •
الأيت�ــام  لحاجيــات  تســتجبي  واضحــة  أهــداف 

الولايــات. مختلــف  في  والأرامــل 

لجنة الإرشاد الأسري تنطلق 
في توسيع نشاطها نحو 

المكاتب الولائية عبر الوطن

*في إطــار تعزيــز دور الإرشــاد الأســري داخــل 
الإرشــاد  لجنــة  عقــدت  اليتيــم،  كافــل  جمعيــة 
الأســري لقــاءًً دوريًًــا ظهــر يــوم 22 أفريــل 2025 
بمقــر المكتــب الــوطني، تحــت رئاســة الأســتاذة وردة 

جوامــع، عضــو المكتــب الــوطني.
وتــم خلال هــذا اللقــاء التــأسيسي التطــرق إلى 

جملــة مــن المحــاور التنظيميــة الهامــة، أبرزهــا:
• الشــروع في تشــكيل لجان الإرشــاد الأســري 
علــى مســتوى جميــع المكاتــب الولائي�ــة عبر ولايــات 
وفعالــة  شــاملة  تغطيــة  يضمــن  بمــا  الوطــن، 

الأســرة. لاحتي�اجــات 
المنوطــة  الأساســية  المهــام  وتحديــد  ضبــط   •
منــهجي  بــشكل  العمــل  توجيــه  قصــد  باللجنــة، 

وس. ومــدر
• شــرح آليــة ونظــام العمــل الداخلــي للجنــة، 
وتوضيــح مهــام كل عضــو فيهــا، لضمــان الانســجام 

والتكامــل في الأداء.
هــذا اللقــاء يــأتي ضمــن جهــود الجمعيــة لتطويــر 
للأيت�ــام  الموجــه  والاجتماعــي  النــفسي  الدعــم 
والأرامــل، وتعزيــز مكانــة الأســرة في برامــج الرعايــة 

الشــاملة.

 الّلّجنة القانونّيّة 
 لجمعية كافل اليتيم 

 تضع لبنات ملتقى وطني 
وتشرع في هيكلة عملها 

اخلي الّدّ
كافــل  لجمعيــة  القانوني�ــة  اللجنــة  عقــدت   *
 2025 مــاي   17 الســبت  يــوم  الوطني�ــة  اليتيــم 
بب�ابــا  الــوطني  الجمعيــة  بمقــر  موســعًًا  اجتماعًًــا 
الأســتاذ  اللجنــة  رئيــس  إشــراف  تحــت  حســن، 
ــا.  ــن أعضائه ــدد م ــور ع ــف الله، وبحض ــيد ضي رش
وقــد شــهد اللقــاء انضمــام عضــو جديــد إلى اللجنــة، 
المعــروف  الموثــق  البــاقي،  عبــد  عمــر  بــن  الأســتاذ 
والعضــو الســابق في الغرفــة الوطني�ــة للموثــقين، 
حيــث يُُرتقــب أن يــشكل انضمامــه إضافــة نوعيــة 
القانــوني  المجــال  في  الواســعة  خبرتــه  إلى  بالنظــر 

والمــهني.
وقــد خُُصــص الاجتمــاع لمناقشــة جملــة مــن 
وتطويــر  بتنظيــم  المتعلقــة  القانوني�ــة  القضايــا 
عمــل الجمعيــة، وفي مقدمتهــا الشــروع في التحــضير 
ــذي  ــة، ال ــوني الأول للجمعي ــوطني القان ــى ال للملتق
القادمــة.  الــفترة  خلال  تنظيمــه  اللجنــة  تــعتزم 
ــولى  ــل يت ــق عم ــكيل فري ــم تش ــياق، ت ــذا الس وفي ه
إعــداد الورقــة الفني�ــة للملتقــى، والتي مــن المرتقــب 
متنوعــة  قانوني�ــة  تجــارب  خلالهــا  تُُعــرض  أن 
الخيري،  العمــل  تخــص  حيويــة  وتســاؤلات 
ــة،  ــات الحكومي ــي الهيئ� ــن ممثل ــة م ــاركة نخب بمش
وخبراء مختــصين في القانــون، وأكاديمــيين مهتــمين 

بمجــال تنظيــم العمــل المــدني.
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 انطلاقة واثقة نحو التّّميّزز المؤسّّسي 
والرّّيادة في العمل الخيريّّ

 النّّدوة الوطنيّّة الرّّابعة 
لإطـارات الجمعيـّــة

ياسين مبروكي / سندس حزي 

“التــميز الـمؤسسي.. طريــق الريــادة والتمــكين” كان الشــعار الــذي 
احتضــن فعاليــات النــدوة الوطنيــة الرابعــة لإطــارات جمعيــة كافــل 
اليتيــم الخيريــة الوطنيــة، والتي نظّّمــت بتاريــخ 1 ،2 و3 مــاي 2025 
ــت بالقليعــة، وســط حضــور وطني  ــا للمناجمن ــة العلي بادلمرســة الوطني
إلى  الوطــن،  ولايــات  مختلــف  مــن  الجمعيــة  إطــارات  شــمل  وازن 
مـل الخيري تـصين في الإدارة والعـ عـيين وخبراء ومخـ سـاتذة جامـ نـب أـ جاـ

 افتتاح وطنّيّ مهيب 
بروح الوفاء والعلم

ــن  ــة م ــت�لوة مبارك ــدوة ب ــات الن ــتُُهِِلّّت فعالي اس
في  التفــوق  ســفير  بصــوت  الحكيــم  الذكــر  آيــات 
ــة  ــة رمزي ــبحي، في لحظ ــرم ش ــب أك ــة، الطال الجمعي
فــع بعدهــا  جمعــت بين التــميّزز العــلمي والإيمــاني، لريُر
ــدًًا روح  ــر، مُُجسّّ ــري بكل فخ ــوطني الجزائ ــيد ال النش
الانتمــاء الــوطني الــذي تحملــه الجمعيــة في مسيرتهــا 

الإنســاني�ة.
كلمة ترحيبيّّة من مدير ادلمرسة 

الوطنيّّة العليا للمناجمنت
دحيــة  البروفيســور  رحّّــب  النــدوة،  افتت�ــاح  في 
العليــا  الوطني�ــة  المدرســة  ـر  مديـ الحفيــظ،  عبــد 
ًـا  ــميّّة، مثمِِّن� ــه الرس ــور في كلمت ــت، بالحض للمناجمن
الشــراكة التي تجمــع المدرســة بالجمعيــة، وواصفًًــا 
ــة  ــل العلاق ــه في تفعي ــذى ب ت ــوذج يُحح ــا نم ــادرة بأنه المب

الأكاديميــة. والمؤسســات  المــدني  المجتمــع  بين 

 كـلمة الجمعيّّة... 
بين الامتنان والطّّموح

رئيســها  ألقاهــا  فقــد  الجمعيــة،  كلمــة  أمــا 
الــوطني، الدكتــور علــي شــعواطي، الــذي عربّر عــن 
العليــا  الوطني�ــة  المدرســة  ـر  لمديـ العميــق  امتن�انــه 
للمناجمنــت علــى الدعــم والتســهيلات التي قدّّمتهــا 
المؤسســة لاحتضــان هــذه النــدوة النوعية، مؤكــدًًا أن 
هــذه الشــراكة ترسّّــخ التوجــه الاستراتــيجي للجمعية 

نحــو ثقافــة التــميز والتأهيــل المؤسســاتي.
الجمعيــة  أن  علــى  شــعواطي  الدكتــور  وشــدّّد 
تســعى، مــن خلال هــذه النــدوة، إلى إرســاء آليــات 
جديــدة في إدارة العمــل الخيري، تقــوم علــى تب�ــادل 
التجــارب  وتثــمين  الجهــود  وتوحيــد  الخبرات 
ــات  ــتثمار الورش ــاركين إلى اس ًـا المش ــة، داعي� الناجح
العلميــة والنــدوات الحواريــة لتحقيــق أثــر ملمــوس 
يعــود بالفائــدة علــى اليتيــم والأرملــة في كل ربــوع 

الوطــن.
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ة الأولى:   الجلسة العلمّيّ
 النهوض بالمنظمات الخيريّّة 
عبر بوابة التّّكوين والحوار

افتُُتحــت الجلســة الأولى وســط حضــور كثيــف 
لإطــارات الجمعيــة، حيــث شكّّلــت هــذه الجلســة 
منصّّــة مفتوحــة لتب�ــادل الــرؤى، عــرض التجــارب، 
في  الخيري  العمــل  تواجــه  التي  التحديــات  وطــرح 
الجزائــر، مــع التركيز علــى سُُــبل التمــكين والارتقــاء 

ــاملة. ــية ش ــة مؤسس ــق رؤي ــات وف بالممارس

 المداخلة الأولى: 
التواصل الفعّّال بوابة الريادة

شــعلال،  جمــال  الأســتاذ  مــع  البدايــة  كانــت 
في  ومستشــار  الثقافيــة،  الإذاعــة  مــؤسسي  أحــد 
مجــال الاتصــال المــؤسسي، حيــث قــدّّم مداخلــة 
ّـال طريــق الريــادة والتــميز  بعنــوان: "التواصــل الف�ع

في المنظمــات الخيريــة"
ّـز فيهــا علــى أن الاتصــال ليــس مجــرّّد تب�ــادل  رك�
ــة  ــة لصناع ــة متكامل ــو منظوم ــل ه ــات، ب للمعلوم
الثقــة، وبن�ــاء صــورة المؤسســة، وتحــفيز فــرق العمــل 
ضعــف  أن  إلى  وأشــار  والمجتمــع.  والمســتفيدين 
أبــرز  مــن  يُُعــدّّ  الخارجي  أو  الداخلــي  التواصــل 
ًـا إلى اعتمــاد  أســباب تــعثّرر المشــاريع الخيريــة، داعي�
وضــوح  تضمــن  استراتيجيــة  اتصــال  خطــط 
ّـف المنظمــة  الرســائل، وانســيابي�ة العلاقــات، وتكي�

مــع محيطهــا.

 المداخلة الثانية: 
 إدارة الموارد البشرية 
أساس الاستدامة

أمــا الدكتــور بــدر الديــن زواقــة، أســتاذ الدعــوة 
عديــدة  مؤلفــات  وصاحــب  التواصــل  وفلســفة 
تحــت  مداخلتــه  أدار  فقــد  المؤسســات،  إدارة  في 
عنــوان: "إدارة المـوارد البشــرية وتطويــر الكفــاءات 
ــري  مـورد البش ــدًًا أن ال ــة" مؤك ــات الخيري في المنظم
هــو أثمــن مــا تملكــه أي منظمــة، وأن نجاح المشــاريع 
ــاءة  ــل بكف ــدات، ب ــل أو المع ــط بالتموي ــط فق لا يرتب
ــلين  ــن العام ــة تمكّّ ــوفير بيئ� ــري، وبت ــر البش العنص

ــداع. ــاء والإب ــن العط ــوعين م والمتط

 المداخلة الّثّالثة: 
الإعلام شريك في التّّمزيّز

ــة  ــوان: "الإعلام وصناع ةز بعن ــميّز ــة مت في مداخل
التــميز في المنظمــات الخيرية"تحدثــت الإعلاميــة 
المحقــقين  كــبيرة  لبيــض،  وســيلة  الأســتاذة 
ــن  ــال م ــرورة الانتق ــن ض ــومي، ع ــون العم بالتلفزي

والتخطيــط. التــأثير  إعلام  إلى  التغطيــة  إعلام 
أداة  يكــون  أن  يمكــن  الإعلام  أن  بيّّنــت 
جــبذ  الجمعيــة،  صــورة  لتعزيــز  إستراتيجيــة 
وإلهــام  المســتفيدين،  قاعــدة  توســيع  الدعــم، 
المجتمــع، إذا مــا تــم توظيفــه وفــق خطط مدروســة، 

الوقــت. ذات  في  وإنســاني  مــهني  ومحتــوى 

ابعة:   المداخلة الّرّ
 الاستقطاب 
وإدارة المتطوعين

قدّّمهــا  الجلســة  هــذه  في  الختاميــة  المداخلــة 
المرصــد  عضــو  ملحــة،  أحمــد  الأســتاذ  الخــبير 
علــى:  وركــزت  المــدني،  للمجتمــع  الــوطني 
المنظمــات  في  المتطــوعين  وإدارة  "الاســتقطاب 
اســتقطاب  تحديــات  فيهــا  تن�ــاول  الخيريــة". 
ــع  ــراكهم في صن ــم وإش ــبل تحفيزه ــوعين، وس المتط
القــرار داخــل الجمعيــة، معــتبًرًا أن التطــوع لا يجــب 
أن يبقــى فــعالًا عفويًًــا فقــط، بــل يجــب تنظيمــه 
وتــأطيره ليــؤدي إلى نت�ــائج ملموســة ومســتدامة.

ة   الورشات التكوينّيّ
في اليوم الأوّّل 

شــهدت  العلميــة،  للجلســات  اســتكمال� 
لإطــارات  الرابعــة  الوطني�ــة  النــدوة  فعاليــات 
ــة سلســلة  الجمعيــة الخيريــة كافــل اليتيــم الوطني�
مــن الورشــات التكويني�ــة التي اســتهدفت تعزيــز 
القــدرات المهني�ــة والإداريــة لإطــارات الجمعيــة، 
مــن  متخصــصين  خبراء  إشــراف  تحــت  وذلــك 

المجــالات. مختلــف 
ًـا مــن الحــرص علــى 

ق�
تــأتي هــذه الورشــات انطلا

مـؤسسي، وتعزيــز  ــميز ال ــة للت ــة متكامل ــاء منظوم بن�
تطويــر  عبر  التشــاركي،  الجماعــي  العمــل  ثقافــة 
تمــس  حيويــة  مجــالات  في  الإطــارات  مهــارات 

جوهــر العمــل الخيري وممارســاته.

 الورشة الأولى:
إدارة الكفاءات

قــدّّم الأســتاذ بــدر الديــن زواقــة، أســتاذ الدعــوة 
وفلســفة التواصــل، ورشــة تدريبي�ــة حــول:

"إعــداد تصــور وآليــة عمليــة لاســتقطاب وإدارة 
وتطويــر الكفــاءات"

في هــذه الورشــة تــم التركيز علــى صياغــة آليــات 
واضحــة لاختي�ــار أفضــل الكفــاءات المناســبة للعمل 
للتدريــب  خطــط  وضــع  مــع  الجمعيــة،  داخــل 
إلى  التطــرق  تــم  كمــا  المــهني.  والتطويــر  المســتمر 
ــج  ــع برام ــشكل دوري، ووض ــم الأداء ب ــة تقيي أهمي
ــوعين،  ــلين والمتط ــع العام ــى داف ــي عل ــة تبق تحفييز

ــة. ــم للمؤسس ــن ولائه ــزز م وتع

 الورشة الثانّيّة: 
 التّّوازن في حياة العاملين 

في الجمعيّّة
قــدّّم الأســتاذ كريــم خيــار ورشــة عمــل تحــت 
عوامــل  لتــوفير  عملــي  تصــور  "اقتراح  عنــوان: 

ــلين في  ــاة العام ــوازن في حي ــق الت ــى تحقي ــاعد عل تس
ــاظ  ــة الحف ــى أهمي ــة عل ــزت الورش ــة" رك الجمعي
والشــخصية  المهني�ــة  الحيــاة  بين  التــوازن  علــى 
ــذي  ــل الخيري ال ــال العم ــة في مج ــلين، خاص للعام
تــم  كــبيرة.  ومهني�ــة  نفســية  ضغوطًًــا  يفــرض 
النــفسي  الاحتراق  لتقليــل  استراتيجيــات  عــرض 
)Burnout( ، مثــل تنظيــم أوقــات العمــل، تــوفير 
فــرص  وإتاحــة  والاجتماعــي،  النــفسي  الدعــم 

والتجديــد. للراحــة 

 الورشة الثالثة:
 الاتصال الفعال في المنظمة

عمــل  ورشــة  شــعلال  جمــال  الأســتاذ  قــاد 
بعنــوان: "مناقشــة كيفيــة تطويــر عمليــة التواصــل 
واســتثمار  الجمعيــة  مفاصــل  كل  بين  الداخلــي 
تطرقــت  الشــأن".  هــذا  في  الــرقمي  التحــول 
الاتصــال  تطويــر  وتقني�ــات  أدوات  إلى  الورشــة 
الداخلــي داخــل الجمعيــة لضمــان انســيابي�ة تدفــق 
المعلومــات بين الإدارات والمكاتــب الولائي�ــة، مــع 

والتشــاركية. الشــفافية  روح  تعزيــز 

 الورشة الرابعة: 
استراتيجية إعلامية وطنية 

للجمعية
ورشــة  لبيــض  وســيلة  الإعلاميــة  قدّّمــت 
الــكبرى  الملامــح  "إعــداد  حــول:  تدريبي�ــة 
الجمعيــة" في  للإعلام  الوطني�ــة  للاستراتيجيــة 

استراتيجيــة  بن�ــاء  كيفيــة  الورشــة  ناقشــت 
حضــور  تعزيــز  إلى  تهــدف  شــاملة  إعلاميــة 
الجمعيــة علــى الصعيــد الــوطني، وتطويــر محتــوى 
ــا،  ــة وأهدافه ــالة الجمعي ــع رس ــب م إعلامي يتن�اس

الجمهــور. مــن  مختلفــة  شــرائح  ويســتهدف 

 اليوم الثانّيّ :
للندوة الوطنية الرابعة لإطارات 

جمعية كافل اليتيم الوطنية

ية الّثّانية :  الجلسة العلّمّ
تحــت  الوطني�ــة  للنــدوة  الثــاني  اليــوم  افتتــح 
الريــادة  طريــق  المــؤسسي...  "التــميز  شــعار 
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والتمــكين" بجلســة حواريــة شــارك فيهــا رئيــس 
الجمعيــة الدكتــور علــي شــعواطي ونائــب الرئيــس 
البروفيســور عبــد المجيــد قــدي، حيــث تــم طــرح 
ومناقشــة أهــم القضايــا والانشــغالات التي تخــص 
الجمعيــة، مــع التركيز علــى الســبل الكفيلــة بتطوير 

والخيري. المــؤسسي  العمــل 
التكويــن  بجلســة  اليــوم  فعاليــات  تواصلــت 
بكلــي،  عمــر  الأســتاذ  أدارهــا  التي  الحــوار  وفتــح 
تحــت عنــوان: "الاســتدامة الماليــة في المنظمــات 
أهميــة  علــى  المداخلــة  ركــزت  حيــث  الخيريــة"، 
لضمــان  مســتدامة  ماليــة  مصــادر  تــأمين 

الخيريــة. والبرامــج  المشــاريع  اســتمرارية 

 ورشات اليوم الّثّانّيّ: 
 نحو تعزيز الكفاءة 

وتحسين الأداء المؤسسي
النــدوة  مــن  الثــاني  اليــوم  فعاليــات  ضمــن 
ــم،  ــل اليتي ــة كاف ــارات جمعي ــة لإط ــة الرابع الوطني�
ــة التي  ــات المتخصص ــن الورش ــة م ــت مجموع نُُظّّم
اســتهدفت مختلــف فئــات الإطــارات مــن أمنــاء 
المكاتــب  رؤســاء  إلى  العــامين  والكتــاب  المــال 
تعزيــز  بهــدف  بــالإعلام،  والمكلــفين  الولائي�ــة 
ــل الخيري.  ــميز في العم ــق الت مـؤسسي وتحقي الأداء ال
ــرف  ــن ط ــرة م ــة الأولى، المؤطّّ ــت الورش ــد تن�اول وق
الأســتاذ عمــر بكلــي، موضــوع الاســتدامة الماليــة، 
ــأمين  ــة لت ــم وأدوات عملي ــم مفاهي ــم تقدي ــث ت حي
الورشــة  أمــا  مــوارد ماليــة مســتدامة للجمعيــة. 
الأســتاذ  عليهمــا  أشــرف  فقــد  والثالثــة،  الثاني�ــة 
جمــال عمــورة والأســتاذ هلال درحمــون، وركزتــا 
علــى إعــداد دليــل الإجــراءات الإداريــة والماليــة 
لتوحيــد وتنظيــم آليــات العمــل داخــل الجمعيــة 
الارتقــاء  إطــار  وفي  والدقــة.  الشــفافية  وضمــان 
الرابعــة  الورشــة  خُُصصــت  المحلــي،  بالعمــل 
المكاتــب  رؤســاء  لفائــدة  الجمعيــة  فــروع  لـــإدارة 
الولائي�ــة، بينمــا ناقشــت الورشــة الخامســة التي 
أطرهــا كل مــن الأســاتةذ ســفيان خيرات ومحفــوظ 
ــرقمي  ــول ال ــبل التح ــاوي، س ــاسين فرص ــلبي وي ش
واســتثماره في الإعلام والتســيير الإداري. وتكاملــت 
هــذه الورشــة مــع الورشــة السادســة حــول المنصــة 
البروفيســور  قدمهــا  التي  للجمعيــة،  الرقميــة 
قــادري،  مســعود  والأســتاذ  قــدي  المجيــد  عبــد 

ــل  ــدف تعزيــز التواص ــامين به ــاب الع ــة للكت موجه
ــة،  ــودة الرعاي ــى ج ــا عل ــال. وحرصًً ــكتروني الفع الإل
هشــام  للأســتاذ  الســابعة  الورشــة  خُُصصــت 
بغانــم حــول الخدمــة المتــمةيز لليتيــم، مــع التركيز 
لهــم.  الموجهــة  والمبــادرات  البرامــج  تطويــر  علــى 
واختُُتمــت سلســلة الورشــات بورشــة ثامنــة أطرهــا 
الأســتاذة وردة جوامــع والأســتاذة ســليمة منــاد، 
خصصــت لـــإعداد دليــل وطني للأرملــة واليتيــم، 
بغــرض توحيــد الجهــود والإجــراءات علــى المســتوى 

الــوطني.

ق...   يوم الوفاء والّتّفّوّ
 تتويج فكـيّّر وإنسانّيّ 
لندوة كافل اليتيم الوطنية

ــوم  ــح الي ــام، افتُُت ــل والإله ــا التأم ــواء ملؤه في أج
الرابعــة لإطــارات  الوطني�ــة  النــدوة  الثالــث مــن 
ــعرية  ــدة ش ــة بقصي ــم الوطني� ــل اليتي ــة كاف جمعي
بعنــوان  لخضــر  بوحــادة  الأســتاذ  ألقاهــا  مؤثــرة 
مشــاعر  ترجمــت  اليتيــم"،  وجــه  إلى  "انظــر 
القلــوب،  في  العطــاء  جــذوة  وأشــعلت  الحضــور 
الرائــدة. بالفكــر والتجــارب  ليــوم حافــل  ممهّّــدة 

ة الّثّالثة:   الجلسة العلمّيّ
التميز المؤسسي والتحول الرقمي

ــفيرة  ــا س ــة، التي أدارته ــة الثالث ــهدت الجلس ش
نوعيــتين  مداخلــتين  طــلحي،  سلســبي�ل  التفــوق 

حــول مســتقبل العمــل الخيري في الجزائــر:

المداخلة الأولى :
"تن�ــاول الدكتــور طاهــر لحــرش، أســتاذ التعليــم 
مداخلتــه  في  للتجــارة،  العليــا  بالمدرســة  العــالي 
موضــوع 'الحوكمــة والتــميز المـؤسسي في المنظمــات 
ــايير  ــبني مع ــرورة ت ــى ض ــدد عل ــث ش ــة'، حي الخيري
الاستراتــيجي  والتخطيــط  الرشــيدة  الحوكمــة 
وتعزيــز  الخيريــة  المبــادرات  اســتدامة  لضمــان 

أثرهــا."

المداخلة الّثّانية:
الإعلامي  فرصــوص،  طــه  الدكتــور  مداخلــة 
الــوطني  المكتــب  وعضــو  الجزائــري  بالتلفزيــون 

ــول  ــتثمار في التح ــرات الاس ــوان 'ثم ــة، بعن للجمعي
الــرقمي في العمــل الخيري'. وقــد بنيّن مــن خلالهــا 
فعالــة  قاطــرة  تــشكّّل  أن  للرقمنــة  يمكــن  كيــف 
كفاءتــه.  وتعزيــز  الخيري  العمــل  نطــاق  لتوســيع 
ــاركين،  ــن المش ــع م ــل واس ــة بتفاع ــميزت الجلس وت
الــرقمي  التحــول  بأهميــة  متزايــدًًا  ـًا  وعي� عكــس 

الخيري." القطــاع  في  والمؤسســاتي 

ابعة:   الجلسة الّرّ
تجارب ملهمة من ساحات 

العمل الخيري الدولي
بإشــراف الأســتاذ بولقــرون صالــح، نائــب رئيس 
الجمعيــة، تــم تســليط الضــوء علــى تجــارب ناجحــة 
قــدّّم  حيــث  الخارج،  في  الجزائريــة  الجاليــة  مــن 
التنفيــذي لجمعيــة  ـر  الأســتاذ كمــال زيــن، المديـ
"جزائريــون متضامنــون" بفرنســا، والدكتــور اعمــر 
ــة،  ــر الخيري ــة لقط ــركة تابع ــار في ش ــدو، مستش بن�
إلى جانــب الأســتاذ طيــب عبــدون، رئيــس اتحــاد 
حــول  ملهمــة  عروضًًــا  بريطاني�ــا،  في  المســلمين 

وفعاليــة  الشــفافية،  المــؤسسي،  العمــل  آليــات 
ترقيــة الأداء الخيري. الدوليــة في  الشــراكات 

 تكريم وشهادات تقدير: 
وفاءٌٌ وتثمين للمسار

ــور  ــم البروفيس ــم تكري ــرة، ت ــاء مؤث ــة وف في لحظ
الوطني�ــة  المدرســة  ـر  مديـ الحفيــظ،  عبــد  دحيــة 
العليــا للمناجمنــت، مــن قِِبــل مكتــب ولايــة المديــة، 
ــة  ــات علمي ــن خدم ــة م ــه المدرس ــا قدمت ًـا بم عرفان�
النــدوة.  وتنظيميــة ســاهمت في إنجــاح فعاليــات 
النــدوة،  مســتوى  دحيــة  البروفيســور  ثمّّــن  وقــد 
واصفًًــا إياهــا بـ"النقلــة النوعيــة في مســار المجتمــع 

المــدني الجزائــري".

 كـلمة الختام: 
 رؤية واضحة لمستقبل 

كـفالة اليتيم
اختُُتمــت فعاليــات النــدوة بكلمــة ألقاهــا رئيــس 
ــن  ــا ع ــعواطي، عربّر فيه ــي ش ــور عل ــة الدكت الجمعي
العليــا  الوطني�ــة  المدرســة  لإدارة  العميــق  شــكره 
ــة والبلديــة  للمناجمنــت، ولجميــع المكاتــب الولائي�
مؤكــدًًا  والفعاليــة،  التنظيــم  في  شــاركت  التي 
وطني�ــة  مرجعيــة  تــشكل  باتــت  النــدوة  هــذه  أن 
لتطويــر برامــج كفالــة اليتيــم والأرملــة، وتحقيــق 

العمــل الخيري بالجزائــر. التــميز في 
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 إرادة مشتركـة 

لتطوير العمل الخيريّّ
للإرادة  حقيقيـة  كترجمـة  الاتفاقيـة  هـذه  تـأتي 
المشتركـة بين الجمعيـة والمدرسـة الوطني�ـة العليـا 
التعـاون  جسـور  بن�ـاء  إلى  وتهـدف  للمناجمنـت، 
لتطويـر آليات التكوين والتـأطير وتب�ادل الخبرات. 
المهني�ـة  الكفـاءة  تعزيـز  إلى  الشـراكة  وتسـعى 
اليتيـم، ورفـع مسـتوى  للعامـلين في قطـاع كفالـة 
الأداء الممؤسسي عبر إدماج البُُعـد العلمي والتقني في 

الخيري. العمـل 

 تعزيز البُُعد العلمّيّ 

والتّّكوين المؤسّّسّيّ
ـا واسـعة لتنظيـم ورشـات 

ً
تفتـح الاتفاقيـة آفاقً

تأهيـل  تسـتهدف  تأهيليـة  وبرامـج  تدريبي�ـة 
المشـاريع  تطويـر  وتدعـم  الجمعيـة،  في  العامـلين 
تركـز  كمـا  حديث�ـة.  علميـة  بأسـالبي  الخيريـة 
التعليـم  مؤسسـات  بين  الخبرات  نقـل  علـى 
العـالي والمجتمـع الممدني، ممـا يسـهم في رفـع جـودة 

والأرامـل. للأيت�ـام  المقدمـة  الخدمـات 

اكة تكـريم يعكس عمق الرشّر

في لفتـة تقديريـة رمزية، كرمـت الجمعية مدير 
المدرسـة الوطني�ـة العليـا للمناجمنـت البروفيسـور 
المسـتمر  بالدعـم  ـا 

ً
اعترافً الحفيـظ،  عبـد  دحيـة 

التكريـم  عربّر  وقـد  الطـرفين.  بين  البنّّ�ـاء  والتعـاون 
أهميـة  علـى  مؤكـدًًا  والامتن�ـان،  الوفـاء  روح  عـن 

وتطويـره. الخيري  العمـل  تعزيـز  في  الشـراكة 

 كـلمات قيادية 
اكـة دـكّـ أهمّّية الرشّر تؤ

أكـد الدكتـور علي شـعواطي، رئيـس الجمعية، 
أن الاتفاقيـة تمثـل خطـوة نوعيـة لتعزيـز التكويـن 
وتطويـر  اسـتدامة  يضمـن  بمـا  الخبرات  وتب�ـادل 

عبـد  دحيـة  البروفيسـور  وأوضـح  الخيري.  العمـل 
فرصـة  يوفـر  الجمعيـة  مـع  التعـاون  أن  الحفيـظ 
كـبيرة لتعزيـز البحـث العـلمي وتطبيقـه في خدمـة 

الممدني. المجتمـع 

آفاق مستقبلية واعدة

الأمـد  طويـل  تعـاون  أسـس  الاتفاقيـة  تضـع 
يشـمل تطوير البرامج التدريبي�ـة، إطلاق مبادرات 
الحديث�ـة  التقني�ـات  واسـتخدام  مشتركـة،  بحثي�ـة 
مـن  الشـراكة  هـذه  وتعـزز  الخيري.  العمـل  لدعـم 
قـدرة الجمعيـة علـى تقديـم خدمـات متـمةيز تـرقى 
المحليـة  التطـورات  وتواكـب  المجتمـع  لتطلعـات 

والدوليـة.

 بين جمعيّّة كـافل اليتيم 
وادلمرسة الوطنية العليا 

للمناجمنت
الرابعـة  الوطنيـة  النـدوة  افتتـاح  شهده 
لإطـارات الجمعيـة الخيريـة كافـل اليتيم 
توقيـع  في  تمثـل  بـارزًًا  حدثًـًا  الوطنيـة 
اتفاقيـة تعـاون مؤسسـاتي بين الجمعيـة 
وادلمرسـة الوطنيـة العليا للمناجمنت. وقد 
مثـل الجمعيـة الدكتـور علي شـعواطي، 
فيما وقع عن ادلمرسـة البروفيسـور دحية 
حضره  حفـل رسمي  في  الحفيـظ،  دـ  عب
الجمعيـة وأعضـاء  إطـارات  مـن  دعـد 
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 وفاءٌٌ بالعهد 
وتفاعل مجتمعي واسع

إذا كانــت كلّّ مــن الطبعــة الأولى والثاني�ــة قــد 
مـوسمي،  ــل الخيري ال ــدًًا في العم ــدًًا جدي ــنت�ا تقلي دشّّ
فــإن الطبعــة الثالثــة مثّّلــت تأكيــدًًا للوفــاء بالعهــد 
والالتزام الأخلاقي والشّّــرعي تجــاه الأيت�ــام، بالتعاون 
مــع المحســنين الأوفيــاء وشــركاء الخير. وقــد عــرف 
تفــاعالًا  الحملــة  انــطلاق  عــن  الــرسمي  الإعلان 
واســعًًا مــن مختلــف شــرائح المجتمــع، وســجّّلت 
الإعلام  ووســائل  الاجتماعــي  التواصــل  شــبكات 
ًـا للحملــة التي حرّّكــت مشــاعر  المحليــة حضــورًًا لافت�
التضامــن والانتمــاء، خصوصًًــا مــع اقتراب عيــد 

الأضحى ودخــول شــهر ذي الحجــة.
واســتن�ادًًا إلى تجربــة ميداني�ــة ســابقة، عملــت 
الجمعيــة هــذه الســنة علــى تحــضير محكــم ودقيــق 
للحملــة، مــن خلال تنســيق اســتب�اقي بين المكتــب 
تنظيــم  بهــدف  الولائي�ــة،  والمكاتــب  الــوطني 
الجهــود وتوجيههــا نحــو بلــوغ الأثــر الأكبر، وتحقيــق 
العدالــة في توزيــع الأضــاحي وضمــان وصولهــا إلى 

المناســب. الوقــت  مســتحقيها في 
تكامل بين القيم والشعائر

تضمّّنــت حملــة "عدُُينــا تكافــل" في طبعتهــا 
الثالثــة مزجًًيــا روحانيًً�ــا وإنســانيًً�ا فريــدًًا، حيــث 
الفــرح  مشــاعر  مــع  الأضحيــة  شــعيرة  التقــت 
الجمعيــة  أعضــاء  رســمها  مشــاهد  في  والبــلذ، 

ومتطوعوهــا خلال عمليــات التوزيــع. لقــد كانــوا 
شــهودًًا علــى لحظــات مؤثــرة تُُنقــل مــن خلالهــا 
حلقــة  فكانــوا  مســتحقيها،  إلى  المحســنين  أمانــة 
ــة  ــوب المؤمن ــاءة" و"القل ــد المعط ــل بين "الي الوص
الأيت�ــام،  وجــوه  في  البهجــة  ناشــرين  الصابــرة"، 
ومجســدين في الميــدان مــعنى الشــريعة ومقصــد 

الشــعيرة.
 ترسيخ العمل المؤسّّسي 

في خدمة اليتيم
التضامــن  قيــم  تكريــس  أن  الجمعيــة  تؤمــن 
يجــب أن يتجــاوز الفعــل المناســباتي العابــر، ليتحــول 
إلى مشــروع اجتماعــي مــؤسّّسي منظــم، يضمــن 
هــذا  ومــن  والمصداقيــة.  العدالــة،  الاســتمرارية، 
في  الوطني�ــة"  اليتيــم  "كافــل  تســتثمر  المنطلــق، 
البــلذ  روح  لتــأطير  الــكبرى،  الديني�ــة  المناســبات 
لــدى الجزائــريين، وتحويلهــا إلى فعــل خيري مؤثــر 

يصــل لكل بيــت يتيــم في الجزائــر.
ترفــع  أن  إلا  ـّة  الجمعي� يســع  لا  الختــام،  في 
الامتن�ــان  عبــارات  أسمى  وتوجّّــه  الدعــاء  أكــفّّ 
ــة  ــرّّفهم الله بخدم ــن ش ــرام الذي ــنين الك لكل المحس
ــزََوا صحبــة  الأيت�ــام والأرامــل، متمني�ــةً لهــم أن جيُج
تبقــى  وأن  الخلــد،  جنــات  في  صلى الله عليه وسلم  الكريــم  الــنبي 
ـًا معطــاءًً، يتســابق فيــه أبن�اؤهــا إلى  الجزائــر وطن�

حين. كل  في  الخير 

ــة  ــت الجمعي ــوب بالعطـاـء، أطلق ــه القل ــه الأجـرـ وتزهـرـ في ــف في ــمٍٍ يتضاع في موس
الخيريــة "كافــل اليتيــم الوطنيــة" الطّّبعــة الثالثــة مــن حملة "عيدُُنــا تكافــل"، 
ّـة للــعشر الأوائــل مــن ذي الحجّّــة، في مشهـدـ  ّـة والاجتماعي� مستثمـةًًر القيــم الروحي�
اــءه لقيــم التكافــل والرّّحمــة. وللعــام  تضــامنّيّ يعكــس أصالــة المجتمــع الجزائـيّّر ووف
ــع  ــاعية إلى جم ــدًًدا، س ــوح مج ــقف الطم ــة س ــت الجمعي ــوالي، رفع ــث على الت الثال
اـءت  وتوزيــع 10,000 أضحيــة على عــائلات الأيتــام عبر كامــل التراب الــوطني. وجـ
هــذه البطعــة امتــدادًًا لنجــاح النســختين الأولى والثّّانيــة اللتــان صنعتــا الأثــر، حيــث 
لامســت الحــملة قلــوب آلاف الأيتــام والأرامــل مــن الشــمال إلى الجنــوب، ومــن الدمن 

يـة طـق النائـ دحود، والمناـ بـال، الـ ضـاب، الجـ رحاء، في الهـ مـاق الصّّـ الكـبرى إلى أعـ

طارق لطرش 

توزيع 10,000 أضحية لفائدة أيتام الجزائر 

في العشر الأوائل من ذي الحجّّة

17 العدد الخامس ـ محرّّم 1447ه/ جويلية 2025 م16 مجلّة فصليّة تصدر عن الجمعيّة الخيريّة كافل اليتيم الوطنيّ�ة



في أقصى الجنــوب الجزائـيّّر، حيــث تهمــس الرّّمــال بتاريخهــا تحــت ظلال النّّخيــل، وُُلـدـ دحــو 
ــسير على  ــن ي ــث الزّّم ــاك، حي ــة أدرار. هن ــب ولاي ــف، قل ــنة 1957 في بلدة أول ــان س عبـدـ الرّّحم
إيقــاع الأذان، والُخُطــى لا تُقُــاس بالسّّــاعات بــل بالبــصيرة، نشــأ فتى هــادئ القســمات، قــوي 
العزيمــة، حافظًًــا لكتــاب الله عــن ظهـرـ قلــب، متشــبّّعًًا بقيمــه، مشــدودًًا منـذـ نعومــة أظافـرـه 

إلى اـمـعنى العمـيـق للانتـمـاء، ولـرسـالة لا ـتـزال تنـمـو في قلـبـه

بورتريــــه 

مــا إن بلــغ الرابعــة عشــرة مــن عمــره، حتى نادتــه الحيــاة 
ــة،  ــجاعة الرحل ــحًًا بش ــق متوشّّ ــان، فانطل ــف الكثب� ــن خل م
يطلــب  الأخــرى،  تلــو  واحــدة  الجنــوب  ولايــات  يــعبر 
العمــل، ويســعى خلــف الكرامــة في زمــن كان فيــه الخبز 
ـُنتزع بالعــرق، والطريــق إلى المســتقبل محفوفــة بالغربــة  ي�
ًـا عــن  ًـا ولا مغامــرة، بــل بحث�

ف�
والتحــدي. لــم تكــن رحلاتــه تر

ــى  تّ عل ــروح التي ترب� ــك ال ــق بتل ــاة، يلي ــه في الحي دورٍٍ يؤدي
ــا. ــة أظافره ــذ نعوم ــدّّ من الج

ــه  ــطّّ رحال ــاضي، ح ــرن الم ــبعيني�ات الق ــة س ــع نهاي وم
ــه  ــاحرة التي احتضنت� ــة الس ــك المدين� ــت، تل أخيًرًا في تمنراس
كمــا تحتضــن الصحــراء أبن�اءهــا. في شــوارعها وبين وجــوه 

ــنوات  ــد س ــكون بع ــن الس ــئًًي�ا م ــد ش ــبين، وج ــها الطي ناس
ــدأ  ــم يه ــفر، ل ــاد الس ــذي اعت ــه ال ــال، غير أن قلب ــن الترح م

. ــوالًاي ط

وفي عــام 1982، بــدأت مغامــرة جديــدة... هــذه الرّّمة عبر 
البحــر، إلى إيطاليــا. ســبع ســنوات قضاهــا هنــاك، ليــس 
ــل  ــط تفاصي ــياحة، يلتق ــاع الس ــل في قط ــل كعام ــائح، ب كس
الحضــارة الغربي�ــة بــعين شــرقية، يحمــل وطنــه في قلبــه، 
ــن  ــب م ــكّّ، واكتس ّـم، احت ــه. تعل� ــاه في جيب� ــات صب وذكري
ًـا  التجربــة أكثر ممــا يُُكتســب في الكتــب، لكنــه لــم يتخــلّّ يوم�
عــن لهجتــه، عــن بســاطة روحــه، ولا عــن الحــنين الــذي كان 

ــر. ــراء الجزائ ــاء إلى صح ــه كل مس يوقظ

عضو المكتب الوطنّيّ - رئيس المكتب الولائي تمنراست
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اســم  بــات  ـًا،  ترجمان� تحتــاج  لا  الطيب�ــة  الكلمــة  ولأن 
دحــو عبــد الرحمــان يُُهمََــس بــه في تمنراســت كلمــا ذُُكــر 
العمــل الخيري، وكلمــا اقتُُفــي أثــر الرجــال الذيــن لا يطلبــون 
ّـة. المقابــل، بــل يعملــون لأن العطــاء عندهــم فريضــة، لا من�

في صمــت الصحــراء المهيــب، وتحــت شــمس تمنراســت 
الوضّّــاءة، يتحــرك الســيد دحــو عبــد الرحمــان كخليــة نحــل 
ــدان  ــل في المي ــس، ب ــه كرئي ــس في مكتب� ــل. لي ــرف الكل لا تع
المحتاجــة،  الوجــوه  بين  هنــاك،  الرجــال.  ـُوزََن  ي� حيــث 
ــة،  ــد حاني� ــن ي ــثين ع ــام الباح ــرات، والأيت� ــل المنتظ والأرام
يُُترجــم دحــو الخير إلى أفعــال، والعطــاء إلى مشــاريع واقعيــة 

ــا. ــاة في تفاصيله ــسّّ الحي تم

تحــوّّل  بقيادتــه،  بتمنراســت،  اليتيــم  كافــل  مكتــب 
إلى منــارة للعمــل الخيري، تتعــدد فيهــا المشــاريع وتتنــوّّع 
الخدمــات: مــن قفــة رمضــان التي تســابق الزمــن لتصــل 
إلى بيــوت العفــة قبــل أن يطرقهــا الجــوع، إلى بن�ــاء المـدارس 
ــة في قلــب الصحــراء، ليظــلّّ كتــاب الله محفوظًًــا في  القرآني�
ـصـدور الصـغـار، وحـفـر الآـبـار التي تُُنـعـش الـقـرى الـعـطشى.

ومــا بين توزيــع الملابــس للمحتــاجين، وتكريــم حفظــة 
الجماعيــة  الأعــراس  تنظيــم  ثــم  وتشــجيعهم،  القــرآن 
التي  الختــان  وعمليــات  القلــوب،  في  البهجــة  تصنــع  التي 
تحفــظ عــادات المجتمــع، ومرافقــة المـرضى ونقلهــم للــعلاج 
الكرامــة  معــاني  كل  ـّى  تتجل� الوطــن..  مستشــفيات  في 
الإنســاني�ة، التي تجعــل مــن العمــل الخيري رســالة لا مجــرد 

وظيفــة.

ــت.  ــدود تمنراس ــل ح ــل داخ ــي بالعم ــو لا يكتف ــن دح لك
ولايــات  مختلــف  في  الحمــاس،  بــذات  حاضــر،  هــو  بــل 
ًـا بــأن  الجنــوب الكــبير، رابطًًــا الجهــود بين المكاتــب، ومؤمن�
الرحمــة  أن  يعــرف  ولأنــه  أثــره.  يضاعــف  الخير  تنســيق 
تحتــاج إلى أدوات، يســعى دون كلــل لتطويــر أداء المكتــب، 
مشــروع  رأســها:  وعلــى  نوعيــة،  بمشــاريع  وتدعيمــه 
تحويــل  إلى  خلالــه  مــن  يطمــح  الــذي  المنتجــة،  الأرملــة 
الفئــات الهشّّــة مــن طالبــة للمســاعدة إلى منتجــة وفاعلــة، 
في مجــالات متعــددة مثــل الصناعــات التقليديــة والحــرف 

اليدويــة.

مــن  أكبر  دحــو  فحُُلــم  الــوطني،  الصعيــد  علــى  أمــا 
جغرافيــا الجنــوب. هــو يتطلــع إلى مأسســة العمــل الخيري 
وإشــراك  والتكويــن،  بالقــوانين  وضبطــه  وحوكمتــه، 
ــة  ــراكات استراتيجي ــكبرى في ش ــة ال ــات الاقتصادي المؤسس
دائمــة مــع الجمعيــة، لإرســاء قواعــد تنميــة حقيقيــة تنبــع 

مــن الخير، وتُُثمــر كرامــة.

اليتيــم  كافــل  مــع  الرحمــان  عبــد  دحــو  مــسيرة  إنّّ 
ــة.  ــام متواصل ــة إله ــل قص ــة، ب ــة إداري ــط تجرب ــت فق ليس
ــوذج  ــوعين، ونم ــباب والمتط ــة للش ــدوة حقيقي ــوم ق ــو الي ه
ــت  ــة، وارتفع ــات الصافي ــه الني� ــت في ــن تراجع ــادر في زم ن
الأصــوات الفارغــة. يعمــل بهــدوء.. لكنــه يترك أثــراًً مدويــاًً 

في كل خطــوة.

ثــم جــاءت ســنة 1988، فعــاد الرجــل إلى تمنراســت، 
يكــن  لــم  الأرض.  هــذه  بتراب  تعلقًًــا  وأكثر  نضجًًــا،  أكثر 
أن  أدرك  رجــل  عــودة  بــل  مهاجــر،  رجــوع  مجــرّّد  عودتــه 
مــن  عــامين  بعــد  بعــد.  تولــد  لــم  الحقيقيــة  رســالته 
الاســتقرار، تــزوج ســنة 1990، فكانــت الحيــاة الزوجيــة 
بدايــة الاســتقرار الــروحي والوجــداني، ورُُزق بث�لثــة أولاد 
ــم  ــم فيه ــرس القي ــتمر في غ ــرة عين، واس ــه ق ــم الله ل جعله

كمــا غُُرســت فيــه وهــو طفــل بين نخيــل أولــف.

هــذا هــو دحــو عبــد الرحمــان .. رجــل تب�ــدأ حكايت�ــه مــن 
كتــاب الله، وتتفــرع إلى دروب كــثيرة مــن العطــاء، والرحيل، 
ــرآة تُُضيء  ــه، م ــن حيات ــه، وم ــن نفس ــع م ــة، ليصن والتجرب
ًـا ممتــدًًا مــن أولــف إلى تمنراســت ...  للجيــل الجديــد طرق�ي

ومــن الصحــراء إلى الإنســان.

لــم يكــن دحــو عبــد الرحمــان يومًًــا حبيــس جغرافيــا 
واحــدة، ولا أسير لغــة واحــدة. فقــد منحتــه تجربت�ــه الطويلة 
في مجــال الســياحة قــدرة علــى التحــدث بــث�لث لغــات بكل 
ــة، لغــة القلــب والانتمــاء؛ الفرنســية، لغــة  طلاقــة: العربي�
لغــة  والإيطاليــة،  المتداخــل؛  الجزائــري  والواقــع  الإدارة 
المــدن الإيطاليــة وهــو  الاغتراب التي اكتســبها بين أزقــة 
ــن  ًـا ع ــة، باحث� ــنوات طويل ــياحة س ــاع الس ــتغل في قط يش

ذاتــه بين حضــارتين.

ينــسََ  لــم  العالميــة،  التجــارب  تلــك  كل  رغــم  لكــن 
تمنراســت،  إلى  فعــاد  بالوطــن،  تربطــه  التي  البوصلــة 
وألبســته الدولــة زيّّ “الشــبه عســكري”، ليخدمهــا مــن 
ســنة 1991 إلى غايــة تقاعــده في 2016. خمســة وعشــرون 
عامًًــا مــن الانضبــاط والالتزام، جعلــت مــن هــذا الرجــل 
صــورة حقيقيــة عــن التضحيــة في صمــت، والعمــل دون 
ــات. ــة بالتحدي ــراف ومفعم ــة الأط ــة مترامي ــل، في مدين� كل

إلا أن تقاعــده لــم يكــن نهايــة، بــل بدايــة جديــدة لمســار 
مختلــف.. ففــي ســنة 2018، وعندمــا طــرق بــاب بيت�ــه 
الأخــوان عبــد الوهــاب التهــامي وعبــد القــادر التهــامي، لــم 
يقدّّمــا لــه مجــرد عــرض إداري، بــل قدّّمــا لــه فرصــة حيــاة: 

رئاســة مكتــب جمعيــة كافــل اليتيــم بولايــة تمنراســت. 
ففتــح قلبــه قبــل يديــه، وأقبــل علــى العمــل الخيري بإيمــان 
الرجــل الــذي جــرّّب الحيــاة بكل وجوههــا، وهــا هــو يمنحهــا 

اليــوم أجمــل مــا فيهــا: خدمتــه للنــاس.

ــن  ــزءًًا م ــم ج ــل اليتي ــت كاف ــوم، أصبح ــك الي ــذ ذل ومن
اســمه، وجــزءًًا مــن روحــه. فمكتب�ــه اليــوم يُُعــد مــن أنشــط 
المكاتــب وأكثرهــا إشــعاعًًا جنــوب الوطــن، ويضــم إدارة 
إســعاف  ســيارة  إلى  بالإضافــة  بذاتهمــا،  قائــمين  ومقــرًًا 
هــذه  في  والأيت�ــام  الأرامــل  لخدمــة  بالكامــل  خُُصصــت 
الرقعــة الصحراويــة الممتــدة. ومــع مــرور الســنوات، تحــوّّل 
هــذا الجهــد إلى أرقــام شــاهدة علــى الأثــر: أكثر مــن 750 
أرملــة، وأزيــد مــن 1000 يتيــم تحــت كنــف الجمعيــة، مــن 
مختلــف مناطــق الولايــة، علــى غــرار: أبلســة، تــازروك، 
ًـا أرقامــا في  عين أمقــل، أوتــول وتيــت.. أســماء لــم تكــن يوم�
ًـا وجراحًًــا، وجــدوا  ســجلات بيروقراطيــة، بــل وجوهًًــا وقلوب�

ــا. ــندًًا رحمًًي ًـا وس ــأوىًً دافئ� ــب م ــذا المكت في ه
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ــب 12  ــوًًا، إلى جان ــن 30 عض ــولائي م ــب ال ــوّّن المكت يتك
متطوعًًــا وعضــو واحــد في اللجــان، ويــسير شــؤونه من خلال 
ًـا واحــدًًا في  مقــر وحيــد بصيغــة كــراء. كمــا يضــم مكتبًً�ــا بلدي�
بلديــة إينغــر، الواقعــة في عمــق الصحــراء الجزائريــة، وهــي 
ــق  ــن أكثر المناط ــدة م ــاني في واح ــل الإنس ــة ارتكاز للعم نقط

عزلــة.

مكفولــة  أســرة   81 اســتفادت   ،2024 ســنة  خلال 
ــة  ــج الرعاي ــن برام ــرًًا و50 أنثى( م ــا )47 ذك ــم 97 يتمًًي تض
والمتابعــة، حيــث تــمّّ تنظيــم 20 زيــارة ميداني�ــة لتقييــم 
الصعيــد  وعلــى  للاحتي�اجــات.  والاســتجابة  الأوضــاع 
دين�ــار   386,200 المقدمــة  المنــح  قيمــة  بلغــت  المــالي، 

جزائــري، موزعــة كمــا يلــي:
60,000 دج منحًًا شهرية منتظمة،

211,200 دج منحًًا ظرفية خاصة،
50,000 دج منحة زواج لتيسير سبل الاستقرار الأسري.

المــوسمي، وُُزعــت 200 قفــة  وفي الجانــب التضــامني 
ــن  ــر م ــتفادت الأس ــا اس ــان، كم ــهر رمض ــة خلال ش غذائي�
47 قفــة عيــد و47 أضحيــة كاملــة خلال عيــد الأضحى، مــا 
أدخــل البهجــة والســكين�ة علــى بيــوت الأيت�ــام في مناســبات 

ــي. ــرح الجماع ــات للف ــت محط ــا كان ــة لطالم ديني�

أمــا علــى مســتوى تحــسين ظــروف العيــش، فقــد شــهد 
اســتفاد  كمــا  واحــد،  بيــت  بن�ــاء  عمليــة  الــولائي  المكتــب 
الأطفــال المكفولــون مــن 146 قطعــة لبــاس، موزعــة علــى 
73 بدلــة جديــدة و73 حــذاءًً، في إطــار مبــادرات تهــدف إلى 

ــره. ــام بمظه ــم والاهتم ــة اليتي ــون كرام ص

الأيت�ــام  عــدد  بلــغ  والتعليــم،  التربي�ــة  مجــال  وفي 
المتمــدرسين 103 تلميــذًًا، منهــم 32 في المرحلــة الابت�دائي�ــة، 
مــا  الثانــوي،  التعليــم  في  و21  المتوســط،  التعليــم  في   50
التعليــم  اســتمرارية  بضمــان  المكتــب  التزام  يعكــس 

الــدراسي. التــميز  وتشــجيع 

رئيــس  عربّر  "كافــل"،  مجلــة  بــه  خــصّّ  تصريــح  وفي 
المكتــب الــولائي بــعين صالــح، الســيد يــاسين بولغيــت، 

رغــم   2024 ســنة  خلال  تحقيقــه  تــمّّ  بمــا  فخــره  عــن 
هــذه  في  "العمــل  أن  مؤكــدًًا  الإمكاني�ــات،  محدوديــة 
المنطقــة الصحراويــة الشاســعة يتطلــب الكــثير مــن الــصبر 
ــة  ــتبر خدم ــة ونع ــالة الجمعي ــن برس ــا نؤم ــرار، لكنن� والإص

ومســؤولية". ا 
ً
شــرفً اليتيــم 

وأضــاف: "نطمــح إلى توســيع رقعــة التكفــل ليشــمل 
ونســعى  المحتاجــة،  والعــائلات  الأيت�ــام  مــن  عــدد  أكبر 
لتــوفير مقــر دائــم للمكتــب بــدل الصيغــة الحاليــة بالإيجــار، 
والتعليميــة  التكويني�ــة  المشــاريع  تطويــر  جانــب  إلى 

والتكافليــة."

وأشــار بولغيــت إلى أن مــن أبــرز التحديــات التي يواجهها 
ــستي،  ــم اللوجي ــة والدع مـوارد المالي ــص ال ــي نق ــب ه المكت
ـًا  داعي� المعزولــة،  المناطــق  بعــض  إلى  الوصــول  وصعوبــة 
المرافقــة  مــن  مزيــد  إلى  الخير  ومــحبي  الجمعيــة  شــركاء 
والمســاندة، حتى يتعــزز حضــور الجمعيــة في الجنــوب الكــبير 

ــوس. ــع ملم ــة إلى واق ــم التضامني� ــم القي وتُُترج

وفي إطــار الدعــم المركــزي والتواصــل الدائــم بين المكتــب 
الــوطني والمكاتــب الولائي�ــة، شــهد شــهر نوفــمبر مــن الســنة 
الماضيــة زيــارة ميداني�ــة إلى مكتــب عين صالــح مــن طــرف 
ــة  ــان، رفق ــد الرحم ــو عب ــيد دح ــوطني الس ــب ال ــو المكت عض
رئيــس تحريــر مجلــة "كافــل". وقــد كانــت هــذه الزيــارة 
والجهــود  الميــداني  العمــل  واقــع  علــى  للوقــوف  مناســبة 
بين  فعّّــال  وتنســيق  انســجام  لُُوحــظ  حيــث  المبذولــة، 
أعضــاء المكتــب الــولائي، بالإضافــة إلى رغبتهــم الصادقــة 
نحــو  المشــاريع  وتطويــر  المقدمــة  بالخدمــات  الارتقــاء  في 

الأفضــل، رغــم التحديــات والعوائــق.

تمثــل هــذه الأرقــام والحصيلــة خلاصــة ســنة كاملــة 
مــن العطــاء، وهــي عين�ــة مــن نشــاط متواصــل يراهــن علــى 
المبــادرة.  وروح  التســيير،  وحســن  المواطــن،  مــن  القــرب 
ــال،  ــن الرم ــب ع ــمس لا تغي ــث الش ــح، حي ــي عين صال فف
يواصــل أبن�ــاء الجمعيــة زرع الأمــل، علــى أمــل أن يثمــر غــدًًا 

ا.
ً

أكثر إشــراقً

 كافل اليتيم 
 بعين صالح 
 نمـــــــوذج 
 للتّّضــامن 
الفــــــاعل

دـ  رـي، حيــث تمتـ في أقصى الجنــوب الجزائـ
الصحـرـاء وتشــتد التدحيــات، يســطّّر المكتــب 
الــولائي لجمعيــة كافــل اليتيــم الوطنيــة بــعين 
الخيري  العمــل  في  ملهمًًــا  نموذجًًــا  صالــح 
الـموارد  قلة  فرغــم  الاجتمــاعي.  والتكافــل 
هــذا  يواصــل  الجغرافيــة،  الرقعــة  واتســاع 
المكتــب أداءه الميــداني بــإرادة لا تعـرـف الكلــل، 
الجمعيــة  قيــم  تســتلهم  جماعيــة  وبــروح 

الــسامية ورــسالتها 

روبورتاج  
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اــء بمهارات  في إطــار حرصهــا على رفــع جــودة التــأطير التربــوي والارتق
اـء  ــة لأبنـ رـحلات الموجه ــات والـ ــم المخيم ــاملة في تنظي ــا الع كوادره
ــة  ــم الوطني ــل اليتي ــة كاف ــوطني لجمعي ــب ال ــة، نظــم المكت الجمعي
ــوان: "إعــداد المؤطـرـ المحترف"،  ــة متخصصــة تحــت عن دورة تدريبي
أشرف على تنشــيطها وتأطيرهــا الدمرب المعتمـدـ يونــس بوعبـدـ الله، 
أـدح الأـسـماء الـبـارزة في مـجـال التكوـيـن الترـبـوي والتطوـري اـلـذاتي

ــج  ــن البرنام ــة ضم ــة مهم ــدورة محط ــذه ال ــت ه وشكّّل
التكــونيي الــذي تعتمــده الجمعيــة لتأهيل المؤطريــن، حيث 
ــة  ــات النظري ــارف والمقوم ــن المع ــة م ــى جمل ــم التركيز عل ت
ّـى بهــا المؤطــر، ليصبــح عنصــرًًا  والعمليــة التي يجــب أن يتحل�
الطفــل  شــخصية  في  الإيجــابي  التغــيير  صناعــة  في  فــاعالًا 
ــاء الثقــة،  اليتيــم، وتحويــل كل نشــاط تربــوي إلى فرصــة لبن�

ــاركين. ــدى المش ــادرة ل ــارات، وتعزيــز روح المب وتطويــر المه

متكاملــة  منهجيــة  تقديــم  الورشــة  تضمنــت  وقــد 
تعتمــد علــى تقني�ــات علميــة وتجريبي�ــة أثبتــت نجاعتهــا 
البعــد  علــى  التركيز  مــع  المختلفــة،  التربويــة  البيئ�ــات  في 
الإنســاني والنــفسي في التعامــل مــع الأطفــال، خاصــة في 
أوضاعهــم  مراعــاة  تســتدعي  التي  الحساســة  البيئ�ــات 

والنفســية. الاجتماعيــة 

ولاقــت الــدورة تفــاعلًاً كــبيًرًا مــن طــرف المشــاركين 
ـًا بالمحتــوى المقــدم، وشــاركوا  الذيــن أبــدوا اهتمامًًــا لافت�
بفعاليــة في الحــوارات التطبيقيــة والورشــات الجماعيــة، 
مــا أســفر عــن توليــد عــدد مــن الأفكار والمبــادرات العمليــة 
التــأطير  أســالبي  تحــسين  في  تســهم  أن  شــأنها  مــن  التي 
التربــوي الموجــه للأيت�ــام، بمــا يجعلــه أكثر تــأثيًرًا واســتدامة.

ــت  ــادرة ليس ــذه المب ــدورة أن ه ــى ال ــون عل ــد القائم وأك
تســعى  أشــمل  تكويني�ــة  رؤيــة  ضمــن  خطــوة  ســوى 
ــاء جيــل مــن المؤطريــن يمتلــك  الجمعيــة مــن خلالهــا إلى بن�
الكفــاءة العلميــة والتربويــة، والقــدرة علــى التــأثير العميــق 
الناشــئة، انســجامًًا مــع أهــداف  والإيجــابي في ســلوكيات 
اليتيــم  الطفــل  شــخصية  تنميــة  إلى  الراميــة  الجمعيــة 

وتمكين�ــه تربويًًــا ونفســيًًا.

واختتمــت الــدورة بجلســة تقييــم تفاعليــة، تــم فيهــا 
الاتفــاق  جانــب  إلى  المشــاركين،  وملاحظــات  آراء  جمــع 
ــارف خلال  ــذه المع ــداني له ــق المي ــائج التطبي ــة نت� ــى متابع عل
ًـا في  أنشــطة الصيــف القادمــة، بمــا يضمــن اســتثمارًًا حقيقي�
ًـا يليــق برســالة الجمعيــة ومبادئهــا. الإنســان، وتــأطيًرًا راقي�

دورة تدريبيّّة نوعيـّـة للمكـتب الوطنّيّ 
بويّّ في الجمعيّّة لتأهيل كوادر التّّأطير الرتّر
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 ّ رَـَّقميّ  من التََّأثير ال
إلى التّّغيـير الاجتماعّيّ

إعداد ياسين مبروكي / أسامة محرز 

في عصر الصــورة والمشــاركة الفوريــة، أصبــح لصن�ـّاع المحتــوى موقــعٌٌ متقــدم في 
تشــكيل الــوعي الجمــاعي وتوجيــه الانتبــاه نحــو قضايــا إنســانية عميقــة. فمــن خلال 
فيديوهــات قــصيرة أو حملات توثيقيــة، بــات هــؤلاء المؤثــرون يسهــمون – بــشكل مبــاشر 
أو غير مبــاشر – في دعــم الفعــل الخيري، وتحــفيز التفاعــل المجتــمعي مــع الفئــات 
الهـشـة، ـمـا أوـدج مشهدًًها جـددًًيا في العلاـقـة بين الفـضـاء اـرلقمي والعـمـل الإنـسـاني

يقــول الخــبير الــرقمي علــي بــن ختــو، المختــص 
في استراتيجيــات التــأثير الــرقمي: "صانــع المحتــوى 
ـًا عامًًــا،  اليــوم لا يكتفــي بالنشــر، بــل يصنــع رأي�
التــأثير  هــذا  اســتُُثمر  وإذا  الســلوك.  ويوجــه 
مبهــرة،  تكــون  النت�ــائج  فــإن  الخيري،  المجــال  في 
الإنســاني�ة  بالقيــم  العلاقــة  تُُضبــط  أن  بشــرط 

الأخلاقيــة." والاعتب�ــارات 

 المحتوى الخيريّّ... 
من التوثيق إلى التمكـين

إعــادة  في  الرقميــة  المنصــات  ســاهمت  لقــد 
كان  أن  فبعــد  الخيري،  العمــل  صــورة  تشــكيل 
الحــملات  أو  القاعــات  حبيــس  النشــاط  هــذا 
اليــومي  الخطــاب  مــن  جــزءًًا  أصبــح  الموســمية، 
لصنــاع المحتــوى الذيــن يحملــون معهــم الكاميرا إلى 
ــاجين إلى  ــص المحت ــون قص ــل، ويوصل ــق الظ مناط

المتابــعين. ملايين 

ــر  ــة الجزائ ــاع بجامع ــم الاجتم ــتاذ عل ــرى أس وي
"هــؤلاء   :µ2، الدكتــور إســماعيل بــن ســالم، أن
مؤثريــن،  اجتماعــيين  فاعــلين  باتــوا  المؤثريــن 
ــة،  ــة والاجتماعي ــم الديني� ــوة في المواس ــرون بق يظه
ويت�ابعهــم مختلــف فئــات المجتمــع مــن النخــب 
والبســطاء. إنهــم يســاهمون – ضمنيًً�ــا – في تحقيــق 
حيــاة  في  تحــسين  مــن  الدولــة  إليــه  تســعى  مــا 
ــة لا  ــة اجتماعي ــك مكان ــبوا بذل ــد اكتس ــاس، وق الن

يمكــن إنكارهــا."

�ــه إلى ضــرورة تــوخي  لكنــه، في ذات الســياق، ينّبّ
الحــذر مــن بعــض الانزلاقــات، ويضيــف:

"نثمّّــن جهودهــم، لكــن نحــذّّر مــن الوقــوع في 
التفاخــر أو تحويــل العمــل الخيري إلى وســيلة للــربح 
أو المتاجــرة بصــورة الآخــر. فجوهــر العمــل الإنســاني 

ًـا." ًـا وأخلاقي� يجــب أن يبقــى نقي�

 تجربة جمعية كـافل اليتيم: 
نموذج في التأطير الذّّكـي

في الجزائــر، قدّّمــت الجمعيــة الخيريــة كافــل 
اليتيــم الوطني�ــة نموذجًًــا رائــدًًا في كيفيــة تــأطير 
خيري  عمــل  ضمــن  المحتــوى  ـّاع  صن� وتوظيــف 

عميــق. إنســاني  بعــد  وذي  احترافي،  منظــم، 

وقــد باشــرت الجمعيــة بتعــيين صانــع المحتــوى 
التســويق  مســؤول  منصــب  في  محــرز،  أســامة 
الاجتماعــي، وهــو مــن الأســماء التي راكمــت تجربــة 

ميداني�ــة واســعة في المجــال الإنســاني، يقــول محــرز:

"صناعــة المحتــوى الخيري ليســت اســتعراضًًا، 
يكــون  أن  علــى  نحــرص  ومســؤولية.  التزام  بــل 
مبنيًً�ــا  الجمعيــة  داخــل  ننتجــه  الــذي  المحتــوى 
لا  النبي�ــل.  والهــدف  والصراحــة،  الاحترام،  علــى 
ــدث أثــرًًا 

حنُح
ــرّّك العاطفــة فقــط، بــل أن 

حنُح
نريــد أن 

ـًا." حقيقي�

ــلة  ــى سلس ــرز عل ــرف مح ــار، أش ــذا الإط وفي ه
مــن المبــادرات النوعيــة التي شــارك فيهــا عــدد مــن 
المؤثريــن الجزائــريين المعــروفين، من بينهــم ريفكا، 
هشــام دونــاف، وهشــام بــن دحــو، والذين ســاهموا 
ّـة لصالــح الأرامــل  في توثيــق وترويــج عمليــات خيري�

واليت�ــامى في عــدد مــن ولايــات الوطــن.

تــرى  "حين  الجمعيــة:  أعضــاء  أحــد  ويقــول 
دونــاف  هشــام  أو  رمضــان،  قفــة  يــوزع  ريــفكا 
ــريحة  ــل إلى ش ــالة تص ــإن الرس ــم، ف ّـل رأس يتي يُُقب�
مــن النــاس كنــا نعجــز ســابقًًا عــن بلوغهــا. التــأثير 

المــدى." حقيقــي، وبعيــد 

 بين التأثير والإنسانيّّة: 
مسؤوليّّة مضاعفة

تحديــات  هنــاك  تبقــى  النجــاح،  هــذا  رغــم 
ــا  ــإلحاح، أهمه ــها ب ــرض نفس ــة تف ــة وقيمي أخلاقي
تحويــل  وتفــادي  المســتفيدين،  كرامــة  حمايــة 
المعانــاة إلى مــادة دعائي�ــة أو مــادة لتســويق الــذات.

ــي  ــبير الــرقمي عل ــد الخ ــياق، يؤك ــذا الس وفي ه
بــن ختــو: "مــن المهــم أن يــلتزم صانــع المحتــوى 
بالمســؤولية والشــفافية عنــد تن�اولــه للمبــادرات 
الخيريــة، لأن بن�ــاء الثقــة وتحقيــق الأثــر المســتدام لا 
يتــم عبر عــدد المشــاهدات، بــل عبر احترام الإنســان 

في صورتــه وقصتــه."

 نحو شراكـة أخلاقية: 
ما بعد التّّفاعل

وصناعــة  الخيري  العمــل  بين  العلاقــة  إنّّ 
ــي  ــل ه ــرة، ب ــة عاب ــة عاطفي ــت لحظ ــوى ليس المحت

وتكويــن. ومرافقــة  تــأطير  إلى  يحتــاج  مســار 

مواثيــق  بوضــع  اليــوم  مطالبــة  الجمعيــات 
مدعــوّّون  المحتــوى  ـّاع  وصن� رقميــة،  ســلوك 
كرامــة  تحترم  رفيعــة  إنســاني�ة  ثقافــة  لاكتســاب 

المجــال. حساســية  وتُُراعــي  الآخــر 

توظََّــف  حين  لكــن  كاميرا،  إلى  يحتــاج  لا  الخير 
الكاميرا بوعــي ومســؤولية، فإنّّهــا تُُصبــح أداة تغــيير 

ــة. حقيقي
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مجةلّة كـافل في حـــــوار حــــــــوار
مع نجم سفراء الّتّفّوّق 

طبيب المستقبل
على  حصلــت  عندمــا  شــعورك  كان  كيــف 
ــرز  ــو أب ــا ه ــد، وم ــدل جي ــا بمع ــادة البكالوري شه
رـ بهــا خلال فترة  الإنجــازات التي تشــعر بالفخـ

دراســتك؟

جويليــة   17 يــوم  البكالوريــا  شــهادة  علــى  تحصّّلــتُُ 
اللحظــة  تلــك  في  شــعوري  كان   .17.57 بمعــدل   2023
شــعورًًا لــم أخــتبره مــن قبــل في حيــاتي، وكأنــه شــمسٌٌ دافئــة 
ســطعت بعــد عاصفــة طويلــة )أعتــذر، لســت بارعًًــا كــثيًرًا 

في التعــبير(.
أهــم  البكالوريــا  نتيجــة  كانــت  مبالغــة،  دون  فمــن 
أولويــاتي طــوال الســنة، وكنــت أطمــح إلى الحصــول علــى 
ــرة التي  ــتوى الدائ ــى مس ــون الأول عل ــاز وأن أك ــدل ممت مع

أعيــش فيهــا، لأن ذلــك شــرف كــبير بالنســبة لي.
أبــرز الإنجــازات التي أفتخــر بهــا خلال مــسيرتي  ومــن 
الدراســية، أنني كنــت الأول بين زملائي في كل الســنوات، 
دون اللجــوء إلى دروس خصوصيــة. كمــا أنني أشــعر بالفخــر 
لأنني جعلــت كل سكان منطــقتي يشــهدون أنني "شــبل مــن 
أســد"، إذ كان والــدي، رحمــه الله، أســتاذًًا لمــادة الفييزــاء في 
ّـرت  الثانويــة التي درســتُُ بهــا، وقــد ســعدتُُ كــثيًرًا لأنني ذك�

النــاس بــه، وجعلتهــم يترحّّمــون عليــه.
كيــف ســاهمت جمعيــة كافــل اليتيــم في دعمك 
خلال فترة دراســتك، ومــا هــو تــأثير هــذا الدعــم 

على مسيرتــك الأكاديميــة؟

فيمــا يخــص جمعيــة كافــل اليتيــم، أو بالأحــرى "عائلــة 

حتى  أكــن  ولــم  فيهــا  منخرطًًــا  أكــن  لــم  اليتيــم"،  كافــل 
مســجّّالًا إلى غايــة حصــولي علــى شــهادة البكالوريــا.

العائلــة  هــذه  أصبحــت  الوقــت،  ذلــك  ومنــذ  لكــن، 
تســاهم في دعمي ومرافــقتي في مشــواري الجامعي. فمن بين 
أشكال الدعــم التي أتلقاهــا شــخصيًًا: دعــم مــادي يتمثــل في 
منحــة شــهرية تُُقــدََّر بـــ5000 دين�ــار جزائــري، بالإضافــة إلى 
دعــم معنــوي مهــم يتمثــل في التحــفيز والتشــجيع المســتمر.

وقــد تــغريّر نظــرتي للجمعيــة كــثيًرًا بعــد أن بــدأتُُ أقضي 
ــدوة  ــة ق ــا بمثاب ــتبر أعضاءه ــتُُ أع ــا، إذ أصبح ــت فيه الوق
بــة 

خنُخ
 إلى  وينتمــون  قيّّمــون  أشــخاص  جمعًًيــا  لأنهــم  لي، 

ــا  المجتمــع. وهــذا مــا يدفــعني إلى بــلذ كل جهــدي لأكــون أن
ــم. ــميًزًا مثله ــخصًًا مت ــا ش أيضًً

هواياتــك  عــن  تثدحنــا  أن  يمكنــك  هــل 
ــات  ــذه الهواي ــاعدك ه ــف تس ــخصية وكي الش
في تحقيــق التــوازن بين الدراســة والنشــاطات 

رـى؟ الأخـ

مــن هوايــاتي الشــخصية البحــث في مواضيــع مــثيرة 
مثــل التاريــخ القديــم والمواضيــع الخارقــة للطبيعــة، وعــادةًً 
مشــاهدة  أو  الكتــب  قــراءة  عبر  البحــث  هــذا  يكــون  مــا 
الفيديوهــات. بالإضافــة إلى ذلــك، أحــب عملــي المفضــل 
وهــو الطبــخ، الــذي انجذبــت إليــه منــذ أن كان عمــري 12 
ســنة. حــدث ذلــك بعــد زواج أختي الوحيــدة ومغادرتهــا 
البيــت، فلــم أرد أن أتــرك كل المشــقة علــى أمي، فكنــت 
ــا  ــخ وم ــب الطب ــفسي أح ــدت ن ــخ، ووج ــاعدها في المطب أس

ــه. في
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بــل  فقــط،  هوايــات  مجــرد  الأنشــطة  هــذه  أعــتبر  لا 
في  صعوبــة  أجــد  ولا  التعــب.  مــن  لي  راحــة  مصــدر  هــي 
شــعرت  فكلمــا  والدراســة،  هوايــاتي  بين  التــوازن  تحقيــق 
ــتماع إلى  ــخ أو الاس ــوم دراسي، ألجأ إلى الطب ــد ي ــب بع بالتع
بودكاســت في ســماعات الأذن، أو أمــارس ركضًًــا خففًًيــا 
ــا  ــود بعده ــابي. أع ــدئ أعص ــو أكثر شيء يه ــة، وه في الطبيع

الدراســة. لمواصلــة  ومســتعدًًا  مرتاحًًــا 
ــة إلى  ــك في الـرـحلة العلمي ــت تجربت ــف كان كي
دــ التي اســتفدت منهـا  تركيــا، ومــا هي أبــرز الفوائ

مــن خلال تلك الـرـحلة؟

تجربــة  كانــت  تركيــا  إلى  العلميــة  الرحلــة  تجربــة 
ــة  ــت أول رحل ــل، إذ كان ــن قب ــا م ــش مثله ــم أع ــتثن�ائي�ة ل اس
صنّّفهــا كأفضــل تجربــة في حيــاتي، 

ُ
لي خــارج تــراب الوطــن. أُ

ــة  ــت تعليمي ــل كان ــياحية، ب ــة س ــرد رحل ــن مج ــم تك ــا ل لأنه
أيضًًــا.

لقــد اســتفدت كــثيًرًا مــن فرصة تعلــم اللغــة الإنجلييزة، 
بشــعوب  والالتقــاء  الوطــن  مغــادرة  مجــرد  أن  وأدركــت 
ــة  ــبير في تنمي ــشكل ك ــاهم ب ــم يس ــاء العال ــف أنح ــن مختل م
شــخصية الفــرد، ويوســع آفاقــه، ويرفــع مــن معنوياتــه 
ــخصيًًا خلال  ــا ش ــته أن ــا عش ــط م ــذا بالضب ــه. وه وطموح

ــة. ــك الرحل تل
كيــف أثـرـت الـرـحلة إلى تركيــا على طموحاتــك 
في دراســة الطــب، ومــا هي الــدروس أو الخبرات 
التي تعتقـدـ أنهـا ســتكون مفيــدة في مســتقبلك 

المـهني؟

ــوظ  ــيير ملح ــب لتغ ــة الط ــاتي في دراس ــت طموح تعرض
شــخصًًا  البدايــة  في  كنــت  فقــد  تركيــا،  إلى  رحــلتي  بعــد 
يهــدف فقــط إلى النجــاح في مسيرتــه الدراســية والحصــول 
شــخصًًا  الآن  أصبحــت  لكــنني  مســتقرة،  وظيفــة  علــى 
قبــل،  أحــد مــن  لــم يقدمــه  مــا  للتــميز وتقديــم  يســعى 

طموحــاتي. آفــاق  وتوســيع 

الأطبــاء،  كبــاقي  ـًا  عادي� طبيبًً�ــا  أكــون  أن  مــن  بــدلًاً 
ــمه أو  ــر اس ــميًزًا يحف ــا مت ــون طبيبًً� ــح لأن أك ــت أطم أصبح

ذهــب. مــن  يكتب�ــه 
علــى  أحــرص  التي  والمهــارات  الخبرات  بين  ومــن 
اكتســابها لدعــم مســتقبلي، المهــارات القياديــة، واتخــاذ 
القــرارات، ومهــارات التواصــل مــع الآخريــن، بالإضافــة إلى 

الاصطناعــي. بالــذكاء  المتعلقــة  المهــارات  بعــض 
مــا هــو الدافــع الــذي جــعلك تختــار دراســة 
ــاهم في  ــال يس ــذا المج رـى ه ــف تـ ــب، وكي الط

والمهنيــة؟ الشــخصية  أهدافــك  تحقيــق 

بين  مــن  يومًًــا  الطــب  مجــال  يكــن  لــم  شــخصيًًا، 
اللحظــات  في  أختــاره  أن  الأقــدار  شــاءت  لكــن  تفــكيري، 
الأخيرة بعــد تفــكير ومشــاورات عديــدة. وجــدت في هــذا 
الشــخصية  أهــدافي  تحقيــق  في  يســاهم  مــا  التخصــص 
والمهني�ــة، مــن بينهــا توســيع ثقــافتي وآفــاقي الفكريــة، وبن�ــاء 
شــخصية ذات قيمــة تســاهم في تطويــر المجتمــع والارتقــاء 
بــه، بالإضافــة إلى تحقيــق حلــم الطفولــة بمســاعدة النــاس 
والمحتــاجين، فــضلًاً عــن تحقيــق اســتقرار مــادي يمكــنني 

مــن العيــش بكرامــة.
كيف توفق بين دراســتك في الطــب واهتماماتك 
وهواياتــك، ومــا هي الأنشــطة التي تشــارك فيها 

حاليا؟

ــم  بالنســبة للتوافــق بين دراستي وحيــاتي الشــخصية، ل
أواجــه أي صعوبــة حتى الآن، خاصــة أنني أدرس في كليــة 
ليســت بعيــدة كــثيًرًا عــن المنزل، كمــا أن معظــم هوايــاتي لا 

ــن. ًـا كبيري ــدًًا أو وقت� ــب جه تتطل
بعــد  أعلــم  فلا  المقبلــة،  للســنوات  بالنســبة  أمــا 
كيــف ســأتعامل مــع الأمــر، خاصــة مــع ازديــاد الحركــة 

الــدراسي. مشــواري  في  والالتزامــات 

دراســة  في  تواجههــا  التي  التدحيــات  هي  مــا 
الطــب، وكيــف تتعامــل معهــا لضمــان اســتمرار 

تفوقــك؟

مــن بين التحديــات التي أواجههــا شــخصيًًا في دراســة 
الطــب هــو اعتمــاد التخصــص بــشكل كــبير علــى الحفــظ، 
ــة،  ــم والتجرب ــل الفه ــدي، لأنني أفض ــف ل ــة ضع ــي نقط وه
وهــو مــا اعتــدت عليــه في المرحلــة الثانويــة، خاصــةًً أنني 

ــاضي. ــقني ري ــعبة ت ــذًًا في ش ــت تلمي كن
ــاوز  ــنني تج ــبيًرًا، إذ يمك ــا ك ــذا عائقًً ــتبر ه ــك، لا أع ــع ذل م
هــذا التحــدي مــن خلال اعتمــاد أســلوب دراســة مناســب، 
عمليــة  علــيّّ  تســهل  وجــداول  مخططــات  إنشــاء  مثــل 

الحفــظ والفهــم.
هــل هنــاك مشــاريع أو مبــادرات خاصــة تفكـرـ 
ــة، وكيــف تأمــل أن  في تنفيذهــا ضمــن الجمعي
تســاهم في تحــسين وضعيــة الأيتــام أو المجتمــع 

بــشكل عــام؟

ضمــن  تنفذيهــا  في  أفكــر  التي  المشــاريع  بين  مــن 
أنــه  أعتقــد  الشــباب.  طاقــات  اســتثمار  هــو  الجمعيــة 
ــل  ــصين مث ــال أو متخص ــف عم ــوء إلى توظي ــن اللج ــدلًاً م ب
المصوريــن ومقــدمي البرامــج، يمكــن لشــباب الجمعيــة أن 
يتعلمــوا هــذه المهــارات ويســتفيد منهــا عائلــة كافــل اليتيم.

تقليــل  واحــد:  آن  في  هــدفين  أحقــق  الطريقــة  بهــذه 
ــد  ــكين أح ــرى تم ــة أخ ــن جه ــة، وم ــى الجمعي ــط عل الضغ
أبن�ائهــا مــن اكتســاب مهــارة تســاعده في حياتــه اليوميــة 

وتمكّّنــه مــن تحــسين وضعــه الاجتماعــي.
أطمــح  أخــرى  مشــاريع  هنــاك  ذلــك،  إلى  بالإضافــة 

الإطــار. هــذا  في  لتنفذيهــا 
أنشــطة  في  مشــاركتك  ســاهمت  كيــف 
الجمعيــة في تطويـرـ مهاراتــك الشــخصية، ومــا 
ــاركة؟ ــذه المش ــن ه ــا م دـ التي تلقيته هي الفوائـ

تطويــر  في  شــخصاًًي  الجمعيــة  نشــاطات  ســاهمت 
ــث  ــن، حي ــع الآخري ــل م ــارة التواص ــا مه ــن بينه ــاراتي، م مه
أصبحــت أجيــد الحــوار وأتحــدث مــع الغربــاء بكل أريحيــة. 
كمــا طــورت مهــارة القيــادة، وأصبحــت أكثر قــدرة علــى 
مواجهــة التحديــات دون خــوف أو توتــر عنــد تجربــة أشــياء 

جديــدة أو غير معتــادة.

مــا هي النصائــح التي تــود تقديمهــا للــطلاب 
اــءًً  الذيــن يســعون لتحقيــق النجــاح الأكاديمي، بن

على تجربتــك الشــخصية؟

بن�ــاءًً علــى تجــربتي الشــخصية، النجــاح الأكاديمي ليــس 
بالأمــر الصعــب، ومــن أبــرز العوامــل التي أفادتني شــخصاًًي:

همــل 
ُ
أولًاً، ثــقتي العاليــة بــالله تعــالى، فقــد لــم أكــن أُ

حيــاتي الديني�ــة، وكان توكلــي علــى الله والأذكار اليوميــة مــن 
ــية. ــاتي الأساس أولوي

ثاني�اً، رضا والدتي الذي كان دافعاًً قواًًي لي للاستمرار.

ــه  ــخص علي ــدراسي، فالش ــد ال ــرة والجه ــأتي المثاب ــم ت ث
أن يســعى ويجــرب حتى يجــد طريقــة أو أســلوب دراسي 
ين�اســبه، وليــس أن يفــرض علــى نفســه أســلوب شــخص 

ــاًً. ــو كان متفوق ــر حتى ل آخ
كما يجب أن يدرس بذكاء لا بجهد فقط.

مــا هي أبــرز القصــص أو التجــارب التي عايشتهـا 
والتي  الجمعيــة  أنشــطة  اـء مشــاركتك في  أثنـ

ــوق؟ ــك للتف ــك وتدفع تلهم

ــي  ــة ه ــا في الجمعي ــاركت به ــة ش ــرز تجرب ــون أب ــا تك ربم
يــوم التكريــم، حيــث تلقيــت اســتقباالًا ومعاملــةًً رائعــة مــن 

أعضــاء الجمعيــة منــذ الحفــل وحتى يومنــا هــذا.
ــوق،  ــتمرار في التف ــعني للاس ــر يدف ــم والتقدي ــذا الدع ه
فلا أريــد أن أخيــب أمــل أي منهــم، خاصــةًً مــن أعتبرهــم 
ــيد  ــنيي، والس ــار ده ــولائي مخط ــب ال ــس المكت ــاء لي: رئي كآب
والأخــت  بلقــاضي،  شــريف  والســيد  شــعواطي،  علــي 

الغاليــة نــور بــن دادة.
أطمــح لأن أجعــل كل واحــد منهــم فخــورًًا بي وبالثقــة 

فّيّ. وضعوهــا  التي 
اـء  مــا هي الرســالة التي تــود توجيههــا للأعضـ
الجــدد في الجمعيــة، وكيــف يمكنهـم الاســتفادة 
نجاحهــم  لتحقيــق  المتاحــة  رـص  الفـ مــن 

والأكاديمي؟ الشــخصي 

أود  الجمعيــة،  في  الجــدد  للأعضــاء  كرســالة  وأخيًرًا، 
ليســت  ســابقًًا،  ذكــرت  كمــا  اليتيــم،  كافــل  إن  أقــول  أن 
ــام  ــب والاهتم ــك الح ــة تمنح ــي عائل ــل ه ــة ب ــرد جمعي مج

بالانتمــاء. وتشــعرك 
لتحقيــق  وتدفعــك  معنوياتــك  مــن  ترفــع  أنهــا  كمــا 
التــميز، نظــرًًا للدعــم المعنــوي والمــادي الــذي تتلقــاه، وهــي 

فرصــة لا تتكــرر مــرتين.
في  قيــمين  بأشــخاصٍٍ  محاطًًــا  تكــون  أن  وبمجــرد 
والتألــق،  التــميز  تلقائيًً�ــا نحــو  المجتمــع، ســيدفعك ذلــك 
الصعيديــن  علــى  ناجحًًــا  الفــرد  يجعــل  مــا  هــو  وهــذا 

والأكاديمي. الشــخصي 
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كمـا  الفكريـة،  والألعـاب  الأناشـيد،  الشـعر، 
القضيـة  خُُصصـت مسـاحة وفـاء وتضامـن مـع 
العـربي  الانتمـاء  عمـق  عـن  تعـبيًرًا  الفلسـطيني�ة، 

. مي لا س لإ ا
الأسـاتةذ  مـن  عـدد  قـدّّم  جهتهـم،  مـن 
مـداخلات قيّّمـة حول مـسيرة العلمـاء في الجزائر، 
ورفاقـه،  باديـس  ابـن  الشـيخ  رأسـهم  وعلـى 
وبن�ـاء  الوعـي  ترسـيخ  في  العميـق  أثرهـم  مبرزيـن 

الاسـتقلال. جيـل 
ترفيهيـة  بعـروض  التظاهـرة  واختُُتمـت 
أدخلـت البهجـة في نفـوس الأطفـال، كان أبرزهـا 
عـرض فكاهـي مع المهـرّّج "كوكي"، الـذي أضفى 
أجـواء مـن الفرح والممرح على هـذا اللقـاء الهادف.

 - مكتب المسيلة - 
أطفال كافل اليتيم يعيشون 
أجواء الفرحة في عرض مميز 

لسيرك عمار
النـفسي  والدعـم  الترفيهـي  البرنامـج  إطـار  في 
الذي تعتمده الجمعية لفائدة الأطفال، وبــدعوة 
كريمـة مـن إدارة سيرك عمـار، نظّّـم مكتـب ولاية 
ميداني�ـة  زيـارة   ،2025 جـوان   22 يـوم  المسـيلة 
لحضـور  الجمعيـة  أطفـال  مـن  الأولى  للدفعـة 
وسـط  الـسيرك،  قدّّمـه  مشـوّّق  بهلـواني  عـرضٍٍ 

والدهشـة. البهجـة  ملؤهـا  سـاحرة  أجـواء 
اسـتثن�ائي�ة  لحظـات  الأطفـال  عـاش  وقـد 
والتصفيـق  العفويـة  الضـحكات  عليهـا  طغـت 
المتواصـل والانبهار بعـروض السيرك المتنوعة، في 
مشـهد جسّّـد الممعنى الحقيقـي لرسـم الابتسـامة 

علـى وجـوه مـن يحتاجونهـا.
وأعـرب أعضـاء المكتـب الـولائي عـن شـكرهم 
وامتن�انهـم العميـق لإدارة سيرك عمـار علـى هـذه 
المبـادرة الإنسـاني�ة الجميلة، التي تركـت أثرًًا طبًًي�ا 
في نفـوس الأطفـال، وكانـت فرصـة لهـم لتجديـد 
الطاقـة الإيجابي�ـة والاسـتمتاع بطفولتهـم في بيئ�ة 

وآمنة. محفـزة 
مـن  بعـدد  اللحظـات  هـذه  توثيـق  تـم  وقـد 
الصـور التذكاريـة التي نُُشـرت لتشـارك المجتمـع 
العطـاء  بين  جمعـت  التي  النبيلـة  المشـاعر  تلـك 

بامتي�ـاز. إنسـاني  مشـهد  في  والفـرح، 

 - ولاية البيض - 
مبادرة صحّّية نوعية لفائدة 
اليتامى بمناسبة عيد الطفولة

الـرامي إلى تححسين  الـصحي  برنامجـه  في إطـار 
وبمناسـبة  اليت�ـامى،  بالأطفـال  الـطبي  التكفـل 
عيـد الطفولـة، نظم المكتب الـولائي لجمعية كافل 
صحيـة  مبـادرة  البيـض  بولايـة  الوطني�ـة  اليتيـم 
متـمةيز اسـتهدفت العنايـة بصحـة العيـون لـدى 

للجمعيـة. المنتسـبين  الأطفـال  مـن  مجموعـة 
وشـملت المبـادرة، التي أشـرفت عليهـا اللجنـة 
أولى  دفعـة  نقـل  الـولائي،  للمكتـب  الصحيـة 
لطـب  العيـون"  "نعمـة  مركـز  إلى  الأطفـال  مـن 
عـادل  الدكتـور  أشـرف  حيـث  العيـون،  وجراحـة 
وشـاملة  دقيقـة  فحوصـات  إجـراء  علـى  ر  بايـ بـن 
المحتـاجين  الأطفـال  مـن  عـدد  لفائـدة  ومجاني�ـة 
لهـذا النـوع مـن الرعايـة، في أجـواء إنسـاني�ة راقية 
والتكافـل. الاجتماعيـة  المسـؤولية  روح  تعكـس 

الأطفـال  بححالات  كذلـك  التكفـل  تـمّّ  وقـد 
تركيـب  الصحيـة  حالتهـم  اسـتدعت  الذيـن 

 - مكتب البليدة - 
 مخيّّم ارلماجعة الفصلية 

يعزّّز دعم الأيتام بمناسبة يوم العلم

في أجـواء تعبـق بالأمـل وروح التضامـن، نظّّم مكتب 
الأيت�ـام  لفائـدة  خاصًًـا  تربويًًـا  مخمًًيـا  البليـدة  ولايـة 
الـدروس  لمراجعـة  خُُصـص  بالجمعيـة،  المسـجلين 
تزامنًًـا  وذلـك  المقبلـة،  للامتحانـات  تححضيًرًا  الفصليـة 

مـع إحيـاء يـوم العلـم الموافـق لــ16 أفريـل.
وقـد شـهد المخيـم مشـاركة عـدد معـتبر مـن أبن�ائن�ـا 
الأيت�ـام، الذيـن اسـتفادوا مـن حصـص دعـم ومراجعـة 
في مختلـف الممواد الدراسـية، إلى جانـب برامـج ترفيهيـة 
قلوبهـم،  إلى  الفـرح  لإدخـال  بعنايـة  عـدّّت 

ُ
أُ وتربويـة 

بيئ�ـة مشـجعة علـى  بأنفسـهم، وخلـق  وتنميـة ثقتهـم 
والتفـوق. التحصيـل 

وكان لافتًًـا حضـور نخبـة مـن الأسـاتةذ المتطـوعين، 
الذيـن قدّّمـوا مجهـودًًا كـبيًرًا في مرافقـة التلاميـذ، عبر 
التي  الدراسـية  التحديـات  ورفـع  المفاهيـم،  تبسـيط 

يواجهونهـا، مؤكديـن بذلك التزامهـم الأخلاقي والوطني 
تججاه فئـة اليت�ـامى.

مخيـم المراجعـة الفصليـة بمكتـب البليـدة لـم يكـن 
مجـرد محطـة تعليميـة، بـل كان مسـاحة للأمـل وبن�ـاء 

المسـتقبل بثقـة واحتضـان.

 - مكتب تيبازة - 
 يحيي يوم العلم وفاء لمسيرة 

ابن باديس وروّّاد النهضة
الحميـد  عبـد  العلامـة  الشـيخ  وفـاة  لذكـرى  وفـاءًً 
الجزائـر،  في  الإصلاحيـة  النهضـة  رائـد  باديـس،  بـن 
أحيـا مكتـب تيب�ـازة يـوم العلم بتنظيـم احتفاليـة ممةيز 
لغتن�ـا،  "العربي�ـة  الخالـد:  باديـس  ابـن  شـعار  حملـت 

وطنن�ـا". الجزائـر  دينن�ـا،  الإسلام 
الذكـر  آيـات  مـن  عطـرة  بـت�لوة  الحفـل  اسـتُُهل 
الحكيـم، تلتهـا تأديـة النشـيد الوطني ونشـيد القسـم، 
ثـم كلمـة ترحيبي�ـة ألقاهـا السـيد كمـال مـرازي، رئيـس 
المكتـب الـولائي، عربّر فيهـا عـن رمزية المناسـبة وأهميتها 

في غـرس القيـم الوطني�ـة في نفـوس الأجيـال.
مـن  للأيت�ـام  فعالـة  مشـاركة  الحفـل  وشـهد 
شـملت  متنوعـة  ثقافيـة  فقـرات  تقديـم  خلال 

 المكــاتب     
      الو�ئيّّ�ة
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مـع  الكريـم  التعـاون  بفضـل  وذلـك  طبي�ـة،  نظـارات 
الـذي   ،"KHEZZART Optique" النظـارات  مختـص 

تشـخيصها. تـم  حالـة  لكل  مجانًًـا  النظـارات  ـر 
ّ
وفّ

الطبيـب  مـن  كل  أعلـن  نبيلـة،  إنسـاني�ة  لفتـة  وفي 
في  المختـص  والطبيـب  العيـون  نعمـة  مركـز  صاحـب 
 50 مـن  أزيـد  لفحـص  اسـتعدادهما  عـن  البصريـات 
طـفالًا يتمًًيـا خلال أسـبوع عيـد الطفولـة، مـع ضمـان 
برنامـج  عبر  وذلـك  مجانًًـا،  اللازمـة  النظـارات  تـوفير 
منظـم يتـم تنفيـذه علـى دفعـات منتظمـة، بمـا يضمـن 

حاجـة. والأكثر  المسـتعجلة  الحالات  أولويـة 
الشـاملة  الرؤيـة  مـن  كجـزء  المبـادرة  هـذه  وتـأتي 
للجمعيـة، التي تسـعى إلى تقديـم رعاية صحية شـاملة 
التخصصـات،  مختلـف  تشـمل  للأيت�ـام،  ومتكاملـة 
محليـة،  صحيـة  ومؤسسـات  أطبـاء  مـع  بالشـراكة 
تعـبيًرًا عـن التزام المجتمـع الممدني بدعـم الفئـات الهشـة 

حياتهـم. نوعيـة  تححسين  في  والمسـاهمة 

 - مكتب سوق أهراس - 
يوم تحسيسي رلمافقة التلاميذ 

المقبلين على الامتحانات 
الرسمية

يشـرف  الـذي  المدرسـية  المتابعـة  برنامـج  إطـار  في 
عليـه المكتـب الـولائي لجمعيـة كافـل اليتيـم الوطني�ـة بــ 
ولايـة سـوق أهراس، نُُظّّم يوم السـبت 1 جـوان 2025، 
يـومٌٌ تححسيسي وتوجيهي لفائـدة أبن�ائن�ا الأيت�ـام المقبلين 
علـى اجتي�از امتحاني شـهادة التعليم المتوسـط وشـهادة 

البكالوريـا.
وشـهد هـذا اللقـاء التربـوي التوعـوي حضـور عـدد 
مـن الأسـاتةذ المتطوعين والمختـصين في الدعم النفسي 
الإرشـادات  مـن  سلسـلة  قدّّمـوا  الذيـن  والتربـوي، 
الأكاديميـة والتوصيـات النفسـية، ركـزت علـى الطـرق 
ضغـط  مـع  الممرن  والتعامـل  النـفسي  للتحـضير  المثلـى 
الفعالـة  المراجعـة  تقني�ـات  جانـب  إلى  الامتحانـات، 

الاختب�ـارات. أيـام  خلال  التوقيـت  واستراتيجيـات 
التربـوي  الدعـم  ضمـن  المبـادرة  هـذه  وتن�ـدرج 
ـا 

ً
انطلاقً لأبن�ائهـا،  الجمعيـة  توفـره  الـذي  المتواصـل 

مـن إيمانهـا بـأن النجـاح الـدراسي يب�ـدأ مـن الطمأنين�ـة 
النفسـية والاسـتعداد الـذهني السـليم، وهـو ما سـعت 

المشـاركين. لـدى  ترسـيخه  إلى  التظاهـرة  هـذه 
طـرف  مـن  كـبيًرًا  استحسـانًًا  النشـاط  لقـي  وقـد 
لمثـل  تقديرهـم  عـن  وا  عربّر الذيـن  والأوليـاء،  التلاميـذ 
الجمعيـة  حـرص  سـد 

جتُج
 التي  النوعيـة  المبـادرات  هـذه 

علـى مواكبـة المسـار التعلـيمي للأيت�ـام في أدق مراحلـه.

 - مكتب عين الدفلى -
 فرع العبادية ينظم زيارة تربوية 

إلى المجلس الشعبي الوطني لفائدة 
أبناء الجمعية

في مبـادرة تربويـة توعويـة تهـدف إلى توسـيع آفـاق 
المعرفـة لـدى أبن�ـاء الجمعيـة، نظّّـم فـرع جمعيـة كافـل 
اليتيـم الوطني�ـة ببلديـة العباديـة، يوم الأربعـاء 21 ماي 
الـوطني،  الشـعبي  زيـارة ميداني�ـة إلى المجلـس   ،2025
اجتي�ـاز  علـى  المقبـلين  التلاميـذ  لفائـدة  خصصـت 
شـهادتي البكالوريـا والتعليـم المتوسـط، وذلـك بدعـوة 

كريمـة مـن النائـب البرلمـاني السـيد جلـولي علـي.
مـن  رسمي  باسـتقبال  الجمعيـة  وفـد  حظـي  وقـد 
طـرف السـيد جلـولي علي وعـدد من نـواب البرلمان، إلى 
جانـب مجموعـة من إطـارات المجلس، حيث اسـتُُهلت 
تـم  أيـن  بيطـاط،  رابح  قاعـة  داخـل  بجولـة  الزيـارة 
تقديـم عـرض توضـيحي شـامل حـول تاريـخ المؤسسـة 
البرلماني�ـة، تركيبتهـا، صلاحياتهـا الدسـتورية، ودورها 
في الرقابة والتشـريع، ما سـمح للمشـاركين بفهم أعمق 
لمهـام النـواب وآليـات العمـل الديمقراطـي في الجزائـر.

المجلـس  أروقـة  بين  الجمعيـة  أبن�ـاء  تنقـل  كمـا 
ومصالححه التقني�ـة والإداريـة، وتوقفـوا بـشكل خـاص 
اكتشـفوا  حيـث  البصـري،  السـمعي  مصلحـة  عنـد 
التوثيـق،  في  المعتمـدة  الحديث�ـة  التقني�ـات  قـرب  عـن 
بالصـوت  البرلمـان  جلسـات  ونقـل  والتسـجيل، 
والصـورة، ممـا أضفى علـى الزيارة بُُعـدًًا معرفيًًـا وتقنيًً�ا 

هامًًـا.
الزيـارة بلقطـة تذكاريـة جماعيـة،  واختُُتمـت هـذه 
الذيـن  أبن�ائن�ـا،  ذاكـرة  في  اليثرـة  المحطـة  هـذه  وثّّقـت 

المتـمةيز. الفرصـة  بهـذه  سـعادتهم  عـن  عبروا 
أبن�ـاء  النائـب  السـيد  اسـتضاف  كريمـة،  لفتـة  وفي 
فضـاء  في  فاخـر  بمطعـم  غـداء  وجبـة  علـى  الجمعيـة 
"أرديـس"، قبـل أن تتواصـل الرحلـة في جـو مـن الألفـة 
الأعظـم،  الجزائـر  جامـع  إلى  مهيب�ـة  بزيـارة  والبهجـة 
وروحاني�ـة  المعمـار  بجماليـة  الجميـع  اسـتمتع  حيـث 

المكان.
وتن�ـدرج هـذه الزيـارة في إطـار برنامـج تربوي سـنوي 
يعتمده الفرع لتقوية العلاقة بين النشء والمؤسسـات 
الوطني�ـة، وتحفيزهـم علـى النجاح والانخخراط الفعال في 

الحيـاة المدني�ة.
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 كـافل اليتيم تحتفي بأطفـــــــالها 
في عيدهم العايّّلم عبر ولايات الوطن

في أجــواء مفعمــة بالحــب والبهجــة والاهتمــام، وتزامن�ـًا مــع اليــوم العالـمي 
للطفولــة، نظّّمــت جمعيــة كافــل اليتيــم الوطنيــة عبر مكاتبهـا الولائيــة والبلديــة 
الأطفــال  لفائــدة  الموجهــة  النوعيــة  والأنشــطة  الاحتفــالات  مــن  ســلسلة 
اليتــامى المنتــسبين للجمعيــة. وشهــدت مختلــف ولايــات الوطــن فعاليــات مــميزة 
امتزج فيهــا الفــرح بالرســائل التربويــة، مــن خلال برامــج متنوعــة شــملت: 
ورشــات الرســم والتلويــن، العــروض البهلوانيــة، الأنشــطة الرياضيــة، الألعــاب 
التعليميــة، والمســابقات الثقافيــة. كمــا حرصــت المكاتــب المنظمــة على إدراج 
ــة والتضامــن، مــع إبـرـاز الدعــم الرمــزي  ــم المواطن ــة وغـرـس قي فقـرـات توعوي
للقضيــة الفلســطينية وحقــوق الطفــل في التعليــم والحمايــة والحيــاة الكريمة. 
دـ لقيــت هــذه المبــادرات تفــاعالًا واســعًًا مــن قبــل الأطفــال وأسرهــم،  وقـ
ورسّّــخت صــورة الجمعيــة كمؤسســة راعيــة ومواكبــة للطفولــة في شتى 

يـة يـة والتربوـ سـية، الاجتماعـ هـا النفـ أبعادـ
اــءت  هــذه التظاهـرـات الوطنيــة، التي توزعــت على عشرات الدمن والبلديــات، ج
رــى أن الاهتمــام بالطفولــة مســؤولية جماعية، وأن رســم البســمة  رــة أخ دــ م لتؤك

على وـجـه يتـيـم ـهـو أعـظـم استثـمـار في مـسـتقبل واـدع وإنـسـاني
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يي اليوم العالمي للطفولة  مكتب البليدة يُحح
بتظاهرة بهيجة لفائدة 1000 طفل

المكتــب  نظــم  للطفولــة،  العــالمي  اليــوم  بـــ  احتفــاءًً 
الــولائي لجمعيــة كافــل اليتيــم الوطني�ــة بولايــة البليــدة، 
ــة  ــة وتربوي ــرة ترفيهي ــاي 2025، تظاه ــبت 31 م ــوم الس ي
ببلديــة الصومعــة،  بـ"بهلــي"  التســلية  متــمةيز بحديقــة 
اســتقبلت أزيــد مــن 1000 طفــل وطفلــة مــن الأشــبال 
ــات  ــة عبر بلدي ــروع الجمعي ــف ف ــعين لمختل ــرات التاب والزه

الولايــة.
ــرح  ــت بين الف ــة جمع ــواء بهيج ــرة أج ــادت التظاه وس
ورشــات  بين  الأطفــال  تنقّّــل  حيــث  ـّم،  والتعل� والمــرح 
متنوعــة شــملت الرســم والأشــغال اليدويــة والرســم علــى 
ــطها  مـرح التي نشّّ ــب وال ــاءات اللع ــب فض ــوه، إلى جان الوج
 ،Bingo فريــق "قرمــزة"، وعــرض فني ترفيهــي للمهــرج 
وجــوه  في  والضحــك  البهجــة  مــن  نكهــة  أضفــى  الــذي 

المشــاركين.
ــى  ــروبات عل ــات والمش ــا والمرطب ــع الهداي ــم توزي ــا ت كم
ـر الجمعيــة للطفولــة  الأطفــال، في لفتــة تــعربّر عــن تقديـ

وحرصهــا علــى إســعاد أبن�ائهــا في كل مناســبة.
ولــم تغــب القضيــة الفلســطيني�ة عــن أجــواء التظاهرة، 
حيــث تــم تخصيــص ورشــة توعويــة بعنــوان "فلســطين في 
ــال  ــع أطف ــن م ــة التضام ــيخ قيم ــت إلى ترس ــا"، هدف قلوبن�
غــزة في نفــوس المشــاركين، والربــط بين الاحتفــال بالطفولة 
وواجــب الدفــاع عــن حقــوق الأطفــال المحــرومين في العالم.

أثنى  كمــا  الغامــرة،  فرحتهــم  عــن  الأطفــال  عربّر  وقــد 
في  والتنــوع  التنظيــم  حســن  علــى  والحضــور  الأوليــاء 
التزام  تعكــس  التظاهــرة  هــذه  أن  مؤكديــن  الأنشــطة، 
الجمعيــة المتواصــل برعايــة الأيت�ــام ليــس فقــط تربويًًــا 

أيضًًــا. ـًا  وترفيهي� نفســيًًا  بــل  ـًا،  واجتماعي�
لأن الطفولــة تســتحق كل الحــب... كانــت البليــدة علــى 

الموعد.
اليــوم  هــذا  صناعــة  في  ســاهم  مــن  لكل  الشــكر  كل 

! لجميــل ا
يي اليوم العالمي للطفولة في أجواء  مكتب المغير يُحح

بهيجة وبتعاون مؤسساتي
المكتــب  نظــم  للطفولــة،  العــالمي  اليــوم  بـــ  احتفــالًاً 
الــولائي لجمعيــة كافــل اليتيــم الوطني�ــة بالمــغير، تظاهــرة 
ــباب  ــة الش ــع مديري ــاون م ــال، بالتع ــدة الأطف ــمةيز لفائ م
"أطفــال  نــادي  مــن  فعالــة  وبمشــاركة  والرياضــة، 
ومواهــب" التابــع للجمعيــة، وذلــك في إطــار تعزيــز قيــم 
الطفولــة، وإبــراز حــق الطفــل في الحيــاة والتعليــم والحــب، 

ـًا بــأن كل يــوم هــو يــوم للاحتفــاء بالطفــل. إيمان�
ّـل هــذا الاحتفــال البهيــج عــدة أنشــطة تربويــة  وقــد تخل�
والمــرح  المشــاركة  روح  تنميــة  اســتهدفت  وترفيهيــة، 
بالحــب  تُُشــعرهم  دافئــة  بيئ�ــة  وخلــق  الأطفــال،  لــدى 
ــرحية  ــة ومس ــا فني� ــدث عروضًً ــهد الح ــا ش ــام. كم والاهتم

ًـا جماعيــة أضفــت علــى المناســبة طابعًًــا اســتثن�ائيًً�ا،  وألعاب�
ــة  ــل الطفول ــا في جع ــة رؤيته ــه الجمعي ــن خلال ــدت م جس

أولويــة دائمــة في مشــاريعها وبرامجهــا.
وشكّّل هــذا الموعــد مناســبة لتجديــد العهــد مع رســالتن�ا 
الإنســاني�ة النبيلــة: منــح الطفولــة حقهــا الكامــل في الفــرح 
والمشــاركون  الأمــور  أوليــاء  عبر  كمــا  والرعايــة،  والأمــان 
عــن امتن�انهــم الكــبير لهــذه المبــادرة الطيب�ــة التي رســمت 

ــا. ــوه أطفالن ــى وج ــمة عل البس
يي اليوم العالمي للطفولة بتظاهرة  مكتب تقرت يُحح

ز  ن بذكاء ونرّكّ لّوّ تربوية إبداعية تحت شعار "ُنُ
بإبداع"

احتفــاءًً بـــ اليــوم العــالمي للطفولــة، نظــم المكتــب الولائي 
لجمعيــة كافــل اليتيــم الوطني�ــة بتقــرت تظاهــرة تربويــة 
ــعارًًا  ــت ش ــا، حمل ــة وزهراته ــبال الجمعي ــدة أش ــمةيز لفائ م
يجمــع بين البهجــة والتحــفيز الــذهني: "نُُلــوّّن بــذكاء ونركّّــز 
بإبــداع"، وذلــك بإشــراف فريــق عيــادة التكفــل الأرطوفــوني 

ــة المختصــة ســارة نجــيمي. بقيــادة الطبيب�
وقــد تخلــل هــذا الموعــد التربــوي مجموعــة من الورشــات 
وورشــة  الرســم،  ورشــة  غــرار  علــى  والمتنوعــة،  الممتعــة 
التلويــن علــى الــورق، وورشــة تلويــن المجســمات، وألعــاب 
التركيز، وهــي أنشــطة صممــت بعنايــة لتحــفيز المهــارات 
الإدراكيــة والإبداعيــة لــدى الأطفــال في جــو مفعــم بالفــرح 

ــل. والتفاع

ــة  ــال لمس ــوه الأطف ــى وج ــة عل ــواء البهيج ــت الأج أضف
خاصــة مــن الســعادة، في مشــهد اختلطــت فيــه الابتســامة 
يجسّّــد  مــا  وهــو  الذهني�ــة،  بالتنميــة  واللعــب  بالتعلــم، 
رســالة الجمعيــة في تــوفير بيئ�ــة آمنــة ومحفــزة لأيت�امهــا، 

ــداع. ــاق الإب ــم آف ــح له ــة وتفت ــو بثق ــن النم ــم م تمكّّنه
ـًا لرؤيــة الجمعيــة  هــذا النشــاط يُُعــد تجســدًًيا فعلي�
الوالديــة،  الرعايــة  مــن  المحرومــة  بالطفولــة  الارتقــاء  في 
وتمكينهــا مــن حقهــا في الفــرح، والتعليــم، والنمــو الســليم، 

مــن خلال مبــادرات نوعيــة وفعالــة.
يي اليوم العالمي للطفولة بأجواء  مكتب غليزان يُحح

مفعمة بالفرح والتفاعل
الــولائي  المكتــب  أحيــا  مــمةيز،  احتفاليــة  أجــواء  في 
ــات  ــليزان فعالي ــة غ ــة بولاي ــم الوطني� ــل اليتي ــة كاف لجمعي
اليــوم العــالمي للطفولــة بمشــاركة واســعة مــن أشــبال 
ــن  ــات م ــبة لحظ ــادت المناس ــث س ــة، حي ــرات الجمعي وزه
ــن  ــال ع ــا الأطف ــن خلاله ــبير، عربّر م ــل الك ــة والتفاع البهج

ســعادتهم بهــذا اليــوم الــذي خُُصــص لهــم.
قيمــة  لترســيخ  خصصًًيــا  نُُظــم  الــذي  الاحتفــال 
الاهتمــام بالطفــل اليتيــم وتمكين�ــه مــن حقــه في الفــرح 
ــة  ــة وتربوي ــطة ترفيهي ــدة أنش ــم ع ــهد تنظي ــاء، ش والانتم
متنوعــة، رســمت البســمة علــى وجــوه المشــاركين وأدخلت 
مــن  المبذولــة  الجهــود  عكــس  مــا  قلوبهــم،  إلى  الســرور 
طــرف القائــمين علــى المكتــب الــولائي في جعــل هــذا الموعــد 

الســنوي محطــة متــمةيز للأطفــال.
وتــأتي هــذه التظاهــرة في إطــار برنامــج الجمعيــة الهــادف 
ًـا، عبر مبادرات  إلى دعــم الطفولــة اليتيمــة نفســيًًا واجتماعي�
ــن  ــزز م ــا يُُع ــوي، بم ــاء الترب ــه والبن� ــع بين الترفي ــة تجم نوعي
ثقــة الطفــل في نفســه ويمنحــه شــعورًًا بالاهتمــام والانتمــاء 

إلى بيئ�ــة حاضنــة ومحفــزة.
قسنطين�ة تحتفي بالطفولة في أجواء بهجة ومرح 

داخل حديقة "بادرو"
احتفــاالًا باليــوم العــالمي للطفولــة، نظــم المكتــب الولائي 
لجمعيــة كافــل اليتيــم الوطني�ــة بولايــة قســنطين�ة تظاهــرة 
مــمةيز لفائــدة أشــبال وزهــرات الجمعيــة، وذلــك وســط 
أجــواء بهيجــة احتضنتهــا حديقــة "بــادرو" العريقــة، حيــث 
اجتمــع الأطفــال في لحظــات مــن المـرح والفــرح والابتســامة 

الصادقــة.
لالتزام  تجســدًًيا  جــاء  التربــوي  الترفيهــي  اللقــاء  هــذا 
الفــرح  اليت�ــامى مســاحة مــن  الجمعيــة بمنــح الأطفــال 
والانتمــاء، مــن خلال أنشــطة تُُراعــي احتي�اجاتهم النفســية 
والحيــاة  اللعــب  في  حقهــم  علــى  وتؤكــد  والاجتماعيــة 
ــل  ــم الأم ــهم ويــزرع فيه ــم بأنفس ــزز ثقته ــا يع ــة، بم الكريم

والطمــوح.
وقــد تخلــل هــذا الموعــد الاحتفــالي العديــد مــن الفقــرات 
الترفيهيــة والرســم والأنشــطة البســيطة التي ملأت قلــوب 
الأطفــال بالفــرح، في ظــل حضــور مشــرف مــن المتطــوعين 

والمؤطريــن الذيــن عملــوا علــى إنجــاح هــذا اليــوم بكل محبــة 
واهتمــام.

أيت�ام مكتب بومرداس يحيون اليوم العالمي 
للطفولة في أجواء بهيجة وتفاعلية

احتفــاءًً بـــ اليــوم العــالمي للطفولــة، شــارك أيت�ــام مكتب 
تظاهــرة  في  الوطني�ــة  اليتيــم  كافــل  لجمعيــة  بومــرداس 
متــمةيز نُُظمــت بدعــوة كريمــة مــن جمعيــة الأفــق الجميــل 
مــن  ســامية  وبرعايــة  الطفولــة،  لحمايــة  نــدى  وشــبكة 
الوطني�ــة لحمايــة وترقيــة الطفولــة والمديريــة  المفوضــة 

العامــة للحمايــة المدني�ــة.
المدني�ــة  للحمايــة  الوطني�ــة  الوحــدة  مقــر  واحتضــن 
بالــدار البيضــاء هــذه الفعاليــة، التي صنعــت فرحــة كــبيرة 
في قلــوب الأطفــال، حيــث تنقلــوا بين ورشــات تعليميــة 
ــم  ــة مهاراته ــا لتنمي ــت خصصًًي ــة، صمم ــة وترفيهي وتربوي
ومليئ�ــة  آمنــة  أجــواء  وســط  بأنفســهم،  ثقتهــم  وتعزيــز 

والاهتمــام. بالحــب 
ــالة  ــل كان رس ــال، ب ــرد احتف ــن مج ــم يك ــدث ل ــذا الح ه
واضحــة مفادهــا أن لكل طفــل الحــق في الفــرح والأمــان 
في  لرســالتها  وفيــة  تبقــى  اليتيــم  كافــل  وأن  ـر،  والتقديـ
والســعي  المناســبات،  كل  في  الأيت�ــام  أبن�ائهــا  احتضــان 
الدائــم إلى إشــراكهم في الأنشــطة التي تغــذي الــروح وتــنيمّي 

الطمــوح.
لأن لكل طفــل حقــاًً في الفــرح... نحتفــل بهــم اليــوم وغــداًً 

وكل يــوم.
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 حملة القلوب الدّّافئـــــــة 
تحطّّ رحالها بعين الدّّفلى

وقــد تــوىلّى المكتــب البلــدي لفــرع العباديــة تنفيــذ هــذه 
القافلــة، بالتنســيق مــع بــاقي الفــروع البلديــة في الولايــة، 
في صــورة تــعربّر عــن عمــق الانســجام والتكامــل بين القيــادة 

ــة. ــج التضامني� ــاح البرام ــة لإنج ــود المحلي ــة والجه الوطني�
مشروع إنساني شامل في عمق الميدان 	

ــامى، حيــث تــم  اســتهدفت القافلــة فئــة الأرامــل واليت�
المــواد  توزيــع 100 قفــة إعانــة غذائي�ــة متكاملــة، تضــم 
الأساســية التي تحتاجهــا العــائلات محــدودة الدخــل، وذلــك 

الحساســة  والاقتصاديــة  الاجتماعيــة  الظــروف  ظــل  في 
ــت  ــد شكّّل ــة. وق ــر الجزائري ــن الأس ــد م ــا العدي ــر به التي تم
سّّجتُجــد التزام 


ــة بــارزة  هــذه المبــادرة محطــة إنســاني�ة ميداني�

الجمعيــة المســتمر بخدمــة الفئــات الهشــة، دون انقطــاع أو 
ــن. ــق الوط ــف مناط ــيزي، عبر مختل تم

توزيع منظم يشمل ستة فروع بلدية 	

شــملت عمليــة التوزيــع عــدة مناطــق وبلديــات، تــم 
للجمعيــة،  المحليــة  الفــروع  مــع  بعنايــة  فيهــا  التنســيق 

بعدالــة  مســتحقيها  إلى  المســاعدات  وصــول  لضمــان 
وكرامــة. وقــد تــم توزيــع القفــف الغذائي�ــة علــى النحــو 

التــالي:
• فــرع تــيبركانين: 26 قفــة موجهــة خصصًًيــا لفائــدة 

الأيت�ــام والعــائلات المكفولــة بالمنطقــة.
• فــرع تاشــتة زوقاغــة: 30 قفــة، في اســتجابة لحاجــات 

محليــة ملحــة.
• فــرع جنــدل: 23 قفــة، تــم تســليمها في مقــر الفــرع 

محلــيين. متطــوعين  بمشــاركة 
• بلديــة عين بــويحي – دوار بوعــروص: 7 قفــف اســتفاد 

منهــا أيت�ــام المنطقــة المعزولة.
ــطاء  ــع نش ــيق م ــت بالتنس ــف وُُزع ــن: 7 قف ــرع زدي • ف

محلــيين.
ميداني�ــة  جهــود  ضمــن  قفــف،   7 العباديــة:  فــرع   •

مشــكورة. تطوعيــة  ومرافقــة 
وقــد جــرى التوزيــع في أجــواء إنســاني�ة راقيــة، اتســمت 
ــى  ــرص عل ــائلات، والح ــة الع ــل لخصوصي ــالاحترام الكام ب
تســليم المســاعدات بمــا يحفــظ كرامتهــم، ممــا ســاهم في 

ــة. ــل الجمعي ــة في عم ــاء والثق ــعور الانتم ــق ش تعمي
       دعم إعلامي ومرافقة رقمية: توثيق التجربة 

      ونشر ثقافة العمل الخيري

بفضــل  خاصــة،  إعلاميــة  تغطيــة  القافلــة  واكبــت 
الاجتماعــي  التســويق  ـر  مديـ محــرز،  أســامة  حضــور 
بالجمعيــة، الــذي لــم يكتــف بالإشــراف التــقني والتواصلي، 
مرافقــة  خلال  مــن  التطــوع  روح  شــخصيًًا  جسّّــد  بــل 
القافلــة وتوثيــق لحظاتهــا ميدانيًً�ــا كصانــع محتــوى وفاعــل 
العــائلات  مــع  مباشــرة  تفاعــل  وقــد  الخيري.  المجــال  في 
الحقيقــي  الإنســاني  البعــد  إبــراز  في  وســاهم  المســتفيدة، 

للمبــادرة.
هــذه الخطــوة النوعيــة تنســجم مــع رؤيــة الجمعيــة 
لنشــر  المحتــوى  ـّاع  وصن� الــرقمي  الإعلام  توظيــف  في 
ثقافــة الخير، وتعزيــز روح التضامــن، وإشــراك المجتمــع في 

الميداني�ــة. الجهــود  هــذه  تفاصيــل 

   دور محوري لفرع العبادية في التنظيم واللوجستيك

محوريًًــا  دورًًا  العباديــة  لفــرع  البلــدي  المكتــب  لعــب 
ــع  ــيق م ــى التنس ــرف عل ــث أش ــذ، حي ــضير والتنفي في التح
مختلــف الجهــات المحليــة، وســهّّل الإجــراءات الإداريــة 
المتطــوعين،  تعبئ�ــة  في  بفعاليــة  وشــارك  واللوجســتي�ة، 
ــاح  ــاعد في إنج ــا س ــتفيدة، م ــائلات المس ــم الع ــداد قوائ وإع

ومنظــم. احترافي  بــشكل  العمليــة 
والفــروع  الــوطني  المكتــب  بين  التكامــل  هــذا  ويُُعــدّّ 
ــم  ــل اليتي ــة "كاف ــوة في منظوم ــاط الق ــرز نق ــن أب ــة م المحلي
اللامركــزي  العمــل  أســلوب  تنتهــج  التي  الوطني�ــة"، 
ــتهدفة. ــات المس ــي للفئ ــول الفعل ــان الوص ــط لضم المنضب

ارتياح شعبي وامتنان من العائلات المستفيدة

عــن  الإعانــات  مــن  اســتفادت  التي  العــائلات  ت  عربّر
فرحتهــا الكــبيرة وامتن�انهــا العميــق لهــذه المبــادرة، مشــيدة 
ــن  ــه م ــوم ب ــا تق ــة، وم ــم الوطني� ــل اليتي ــة كاف ــود جمعي بجه
هــذه  مثــل  أن  المســتفيدون  وأكــد  وفعّّــال.  مباشــر  دعــم 
ــم  ــد له ــة، وتؤك ــاة اليومي ــاء الحي ــن أعب ــف م ف

ختُخ
ــادرات  المب

أنهــم ليســوا وحدهــم.
كمــا طالــب العديــد مــن سكان المناطــق المعزولــة بتكــرار 
ــق التي  ــةًً في المناط ــشكل دوري، خاص ــل ب ــذه القواف ــل ه مث

تشــهد ضعفًًــا في التغطيــة الاجتماعيــة والخدميــة.

    خلاصة وتوصيات من أجل الاستمرارية والتوسع

القافلــة  أن  المنظــم  الفريــق  أكّّــد  النهــائي،  تقريــره  في 
ــة بــعين الدفلــى قــد حقّّقــت أهدافهــا الإنســاني�ة  التضامني�
منســوب  رفــع  في  وأســهمت  والإعلاميــة،  والتنظيميــة 
الثقــة والمصداقيــة في أداء الجمعيــة علــى المســتوى المحلــي. 

ومــن أبــرز التوصيــات التي خــرج بهــا الفريــق:
الحاجــة  ذات  المناطــق  في  دوريــة  قوافــل  تنظيــم   •

منهــا. المعزولــة  ســيما  لا  الــكبرى، 
والمكاتــب  البلديــة  الفــروع  بين  التنســيق  تعزيــز   •

الميــداني. العمــل  في  أكبر  فعاليــة  لضمــان  الولائي�ــة، 
• دعــم التوثيــق الــرقمي والإعلام الإنســاني عبر صنــاع 

ــامني. ــد التض ــع في الجه ــات أوس ــراك فئ ــوى، لإش المحت

     كـلمة أخيرة

ًـا لمــا يمكن  سّّجتُجــد هــذه القافلــة التضامني�ــة نموذجًًــا حي�



ذّ بروح  ُـدار باحترافيــة، ويُُنف� أن يُُنجــزه العمــل الخيري حين ي�
ــق  ــم تطل ــة" ل ــم الوطني� ــل اليتي ــة. فـ"كاف ــة وميداني� صادق
مجــرد حملــة موســمية، بــل تواصــل غــرس مفاهيــم الرحمــة 
قيــادة  إلى  مســتن�دة  الإنســاني�ة،  والكرامــة  المســتدامة 
وفريــق  شــعواطي،  علــي  الســيد  رأســها  وعلــى  ملتزمــة، 
ميــداني شــاب وفاعــل، كـــأسامة محــرز، صانــع الأمــل ووزيــر 
الابتســامة، الــذي جسّّــد القيــم التي ترفــع منســوب الأمــل 

ــن. ــن أركان الوط ــن م في كل رك

 في إطــار التزاماتهــا الاجتماعيــة والإنســانية المتــواصلة، وســعيًاً منهــا لترســيخ 
ــة  ــم الوطني ــل اليتي ــة كاف ــت جمعي ــع، نظّّم ــان في المجتم ــل والإحس ــة التكاف ثقاف
ــدفلى،  ــة عين ال ــة إلى ولاي ــة ميداني ــافلة تضامني ــوان 2025 ق ــس 26 ج ــوم الخمي ي
وبمشــاركـة  الاجتمــاعي  التســويق  محــرز، مســؤول  أســامة  الســيد  بــإشراف 
ًـا مــن خلال حضــوره  ــادرة ميداني� ــذي جسّّـدـ المب ــن دحــو، ال ــة للســيّدّ هشــام ب فعّّال
ــبارزًًا إنــسانيًاً  وناــطًًشا  محــتوى  صاــنع  بصفــته  الأــرث،  لصناــعة  وتوثيــقه 
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المحيــط  على  انفتاحهــا  زـ  تعزيـ إطــار  في 
لخيــار  وتكريسًًــا  الــوطني،  الإعلامي 
الشــفافية والتفاعــل المســتمر مــع الـرـأي 
اليتيــم  كافــل  جمعيــة  كثّّفــت  العــام، 
رــ  الوطنيــة حضورهــا الإعلامي خلال الأشه
الأخيرة، مــن خلال ســلسلة مــن اللقـاـءات 
التلفزيونيــة،  والتغطيــات  الصحفيــة، 
فيهــا  شــارك  التي  الإذاعيــة،  والبرامــج 
المكتــب  اـء  وأعضـ الجمعيــة  رئيــس 
الــوطني وممثلــو المكاتــب الولائيــة، إلى 
جانــب مســؤولي اللجــان الإعلاميــة. وقـدـ 
مكّّنــت هــذه الديناميكيــة الإعلاميــة مــن 
الجمعيــة  بمبــادرات  الواســع  التعريــف 
وبرامجهــا الخيرية والإنســانية، وعلى رأسهــا 

."2 تكافــل  "عيدنــا  حملة 

لقاءات إعلاميّّة لرئيس الجمعية 
لعرض جهود ومشاريع الجمعيّّة

كان لرئيــس الجمعيــة الأســتاذ علــي شــعواطي حضــور 
مــميز في عــدة فضــاءات إعلاميــة، أبرزهــا مشــاركته في:

• برنامــج "أخبــار النهــار" علــى قنــاة النهــار، حيــث قــدّّم 
عرضًًــا مفــصالًا عــن أهــداف حملــة "عيدنــا تكافــل" في 
طبعتهــا الثاني�ــة، مبرزًًا طمــوح الجمعيــة في إســعاد 10.000 

ــن. ــم عبر الوط يتي
خــاص  لقــاء  في  الإلكتروني�ــة،   "Dzair TV" قنــاة   •
ناقــش مــن خلالــه عــدة محــاور جوهريــة تتعلــق ببني�ــة 
الجمعيــة، تطورهــا المـؤسسي، وتحديــات العمــل الخيري في 

الجزائــر.
ــد  ــن البع ــدث ع ــث تح ــة، حي ــبلاد" الإخباري ــاة "ال • قن
ــنين  ــنين والمحس ــاحي، ودور المواط ــادرة الأض ــامني لمب التض

في إنجاحهــا.
بالمقــر  الإعلامي  التنســيقي  اللقــاء  في  مشــاركته   •
الــوطني للجمعيــة يــوم 21 مــاي 2025، والــذي خُُصّّــص 
لمناقشــة استراتيجيــة المحتــوى الــرقمي، تطويــر منصــات 

التحريــري لمجلــة كافــل. التواصــل، وتحــسين الخــط 
 مجلة "كـافل": 

تقييم عام ورؤية تطويرية
"كافــل"،  مجلــة  صــدور  علــى  عــام  مــرور  بمناســبة 
ـًا يــوم 14 مــاي  عقــدت هيئ�ــة تحريــر المجلــة لقــاءًً تقييمي�

 الصّّحافة 
      والاعــلام

2025، بمقــر الجمعيــة، تحــت إشــراف رئيــس التحريــر 
الطاقــم  أعضــاء  وبحضــور  مبروكــي،  يــاسين  الأســتاذ 
ــة  ــازات المجل ــرز إنج ــرض أب ــاء ع ــم خلال اللق التحريــري. وت
مــن حيــث الانتشــار، والانتظــام، والمضــامين، مــع مناقشــة 
ــرقمي،  ــوى ال ــة والمحت ــب الفني� ــة في الجوان ــط تطويري خط
بمــا يعــزّّز مكانــة المجلــة كأداة إعلاميــة فاعلــة في خدمــة 

والتضــامني. الخيري  العمــل 
 أعضاء المكتب الوطنّيّ 
في واجهة الإعــــــــلام

كان لعــدد مــن أعضــاء المكتــب الــوطني حضــور إعلامي 
مــميز، نذكــر منهــم:

الــوطني،  المكتــب  عضــو  معيــش،  حكيــم  الأســتاذ   •
الناطقــة  الثاني�ــة  القنــاة  عبر  قيّّمــة  مداخلــة  قــدّّم  الــذي 
بالأمازيغيــة، اســتعرض فيهــا تفاصيــل حملــة الأضــاحي 
التفاعــل  ومؤشــرات  والآليــات،  الأهــداف  حيــث  مــن 

. لمجتمعــي ا
المكاتب الولائية: تفاعل محلي 

وديناميكـيـّـة إعلاميّّة
حيــث  المحلــي،  المســتوى  إلى  الإعلامي  الزخــم  امتــدّّ 
شــهدت المكاتــب الولائي�ــة عــدة مشــاركات إعلاميــة لافتــة:

• في ولايــة أدرار، شــارك عضــو خليــة الإعلام الســيد 
بمشــاركة  الأمــل"،  "مفاتيــح  حصــة  في  حرمــه  المغيلــي 
الجهــود  علــى  الضــوء  لتســليط  العــربي،  بوبكــر  الأســتاذ 

الأضــاحي. بحملــة  الخاصــة  التطوعيــة 
رافقــت  عديــدة  إعلاميــة  ولائي�ــة  مســاهمات   •
احتفــالات اليــوم العــالمي للطفولــة، كان مــن أبرزهــا مــا 
قدّّمــه مكاتــب البليــدة، بومــرداس، تقــرت، غــليزان، ســوق 
وتربويــة  توعويــة  أنشــطة  مــن  وقســنطين�ة،  أهــراس، 
رافقتهــا تغطيــات إعلاميــة عبر منصــات التواصــل المحلــي 

الجهويــة. والإذاعــات 
تغطيات نوعيّّة عبر قنوات متعدّّدة

كمــا ســجّّلت الجمعيــة خلال هــذه الــفترة تغطيــات 
عبر: متنوّّعــة 

لــؤي  المتطــوع  اســتضافت  التي  الشــبابي�ة،  قنــاة   •
خنيــش، حيــث قــدم مداخلــة عــن حملــة عيدنــا تكافــل.

• القنــوات الرقميــة للجمعيــة، التي وثّّقــت أغلــب هــذه 
عــززت  ترويجيــة،  وتصاميــم  مرئي�ــة  بتقاريــر  الأنشــطة 

الحضــور الــرقمي للجمعيــة علــى منصاتهــا الرســمية.
أثبتــت  المكثــف،  الإعلامي  النشــاط  هــذا  خلال  مــن 
الارتقــاء  علــى  حرصهــا  الوطني�ــة  اليتيــم  كافــل  جمعيــة 
بأدائهــا الاتصــالي، وتعزيــز جســور الثقــة مــع الجمهــور، 
شــريك  هــو  الإعلام  بــأن  راســخة  قناعــة  مــن  ــا 

ً
انطلاقً

استراتــيجي في نشــر ثقافــة التكافــل وترســيخ القيــم النبيلــة 
الجزائــري. المجتمــع  في 

 حضور إعلامي نوعّيّ 
يعزّّز قيم التّّضامن ويوّّرج للعمل الخيريّّ

كـافل اليتيم الوطنيّّة
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نور أعـاد للحياة معناها 
وللإنسان كـرامته

مسعود قادري 

للجزائــر الشــامخة تاريــخ حافــل بالذكريــات والدروس، 
ادّّخــره ماضيهــا المجيــد مــن خلال محطــات بــارزة، منهــا 
ــن  ُـمحى م ــه لا يُُنسى ولا ي� ــس، لكن ــزّّ في النف ــم يح ــو ألي ــا ه م
الســجل مهمــا طــال الزمــان، مثــل مــآسي الثــورة التحريريــة 
ومــا خلفــه الاســتعمار الفــرنسي مــن دمــار نــفسي وبــدني 
كل  تــوّّج  وســار،  مفــرح  هــو  مــا  ومنهــا  رهيــب.  ومــادي 

ــس. ــظلام الدام ــن ال ــودًًا م ــى عق ــات، وأنه التضحي
يومــان خالــدان في تاريــخ الجزائــر الحديث�ــة: يــوم انــدلاع 
ويــوم   ،)1954 نوفــمبر   01( المباركــة  التحريريــة  الثــورة 
الاســتقلال )05 جويليــة 1962(، الــذي اخــتير ليمحــو مــن 
ــتعمار  ــول الاس ــخ دخ ــة 1830، تاري ــوم 5 جويلي ــرة ي الذاك
ــس.  ــر والياب ــى الأخض ــأتي عل ــر لي ــرنسي إلى أرض الجزائ الف
الأمــة،  ذاكــرة  في  راســخين  ســيبقيان  اليومــان  هــذان 
والشــعب، وكل محــب لهــذا الوطــن الــذي كانــت ثورتــه 

ــم. ــرر في العال ــركات التح ــن ح ــد م ــام العدي ــببًً�ا في إله س
الفرحــة الحقيقيــة الــكبرى بفجــر الاســتقلال، ونحــن 
توقيــف  يــوم  عارمــة  فرحــة  ســبقتها  الـــ63،  ذكــراه  نحيي 
القتــال ونهايــة الحــرب )19 مــارس 1962(، يــومٌٌ أنهــى الله 
فيــه ظلــم الظــالمين، ونصــر فيــه أصحــاب الأرض والحــق. 
بّ عنهــا  يــومٌٌ طلعــت فيــه شــمس الحريــة علــى وطــن غُُي�
ــرة التي  ــال الح ــل في الأجي ــث الأم ــا يب ــي دفؤه ، وبق ــوالًاي ط
لــم تخنــع، ولــم تقبــل بالغربــة في ديارهــا، حتى جــاء وعــد الله: 
ًـا."

ق�
ــل كان زهو ــل إن الباط ــق الباط ــق وزه ــاء الح ــل ج "وق

ليــس مــن الســهل العــودة بالذاكــرة أكثر مــن ســتين 
عامًًــا، لاســتحضار صــور تلقائي�ــة ونــادرة الحــدوث عــن 
تلــك الفرحــة العارمــة التي عمّّــت الــبلاد ليلــة الإعلان عــن 
وقــف القتــال، 19 مــارس 1962، حين خــرج المحتــل مــن 
ثكناتــه مطأطــئ الــرأس، يجــر أذيــال الهزيمــة والــلذ. كانــت 
فرحــة مفتوحــة لأســابيع وشــهور، تمهيــدًًا للفرحــة الــكبرى 
قــال  عندمــا   ،1962 جويليــة   05 في  الكابــوس  بنهايــة 
الشــعب كلمتــه الفاصلــة في الاســتفتاء: نعــم للاســتقلال. 
نعــم للتحــرر مــن قبضــة مســتعمر جثــم علــى صــدر الوطــن 
ــاء أمجــاده  طيلــة 132 ســنة، واســتغل شــعبه ومــوارده لبن�

ــابن�ا. ــى حس عل
فــظ ولا يُُنسى، مــن  كل ذلــك صــار مــن المــاضي الــذي يُحح
خلال الخــروج العفــوي للشــعب بكل مكوناتــه إلى الشــوارع 
ولا  الطقــس  بحالــة  يب�ــالي  لا  فرحًًــا،  يجوبهــا  والســاحات، 
بالجــوع أو العطــش، ولا بالضيــاء أو الــظلام. شــعبٌٌ عــاش 
في ســجنٍٍ واســع طيلــة ســبع ســنوات ونصــف مــن عمــر 
ــن  ــة، وم ــل الصيفي ــمات اللي ــن نس ــا م ــرم خلاله ــورة، حُُ الث
ــتاء  ــات الش ــن جلس ــة، وم ــوم المتلألئ ــماء والنج ــة الس رؤي
ــة(،  مـدارس القرآني� ــرات" )ال ــد "المعمّّ ــول مواق ــة ح العائلي
ــابعة  ــن الس ــول م ــر تج ــرض حظ ــدو تف ــوات الع ــت ق إذ كان
ـًا منهــا أن  مســاءًً إلى الثامنــة صباحًًــا، صفًًيــا وشــتاءًً، ظن�

ــبّّلين. ــن والمس ــاط المجاهدي ــن نش ــيحدّّ م ــك س ذل
التواصــل  مــن  القــرى  في  الأســر  حــرم  الحظــر  ذلــك 
العائلــي، وحــرم الأطفــال مــن الســمر قــرب بي�ــادر الحصــاد، 
ــة.  ــب القرآني� ــرًًا إلى الكتاتي ــاب باك ــن الذه ــة م ــرََم الطّّلب وح

لكــن هــذا الحرمــان زال في ليلــة مــن ليــالي الله المباركــة، 
الجميــع  وخــرج  النفــوس،  وتحــررت  القيــود،  فانهــارت 
ــه، ولا  ــن وصف ــذي لا يمك ــار ال ــة والانتص ــون بالحري يحتفل
ــقٍّّ  ــاع ح ــةذ استرج ــعر بل ــه، وش مـن عاش ــه إلا ل ــاس ب الإحس

ضائــع، ونعمــةٍٍ غائب�ــة.

 نهاية الحرب: 
 عودة الحياة وبداية 
الأمل في المستقبل

في قريــة مــن قــرى الجزائــر العميقــة، التي عانــت مــن 
الاســتعمار منــذ انــطلاق الثــورة، ولــم تعــرف المســتعمر 
أهلهــا  حُُــرم  وجماعتــه(،  )القايــد  أعوانــه  خلال  مــن  إلا 
ــم  ــن نمطه ــرًًا ع ــوا قس ــاة، وفُُصل ــروط الحي ــط ش ــن أبس م
ــة  المـعيشي القائــم علــى وحــدة اجتماعيــة متماســكة، مبني�
سلاحًًــا  كانــت  راســخة  وقيــم  والنســب،  العقيــدة  علــى 

ـًا في مواجهــة سياســة التنــصير خاصــة. روحي�
ــرى،  ــا سكان الق ــرم منه ــة التي حُُ ــر الطبيعي ــن المظاه م
داخليــة  بفنــاءات  منــازل  يملكــون  لا  مــن  وخصوصًًــا 
وتلألــؤ  وصفائهــا،  الســماء  رؤيــة  كانــت  "مراحــات"، 
النجــوم، وضــوء القمــر عنــد اكتمالــه، وجمــع أفــراد العائلــة 
في المناســبات الديني�ــة ـــ علــى الأقــل ـــ التي كانت تمــر كغيرها 
يحــوّّل  اســتعماري  اعتــداء  يُُفســدها  لــم  مــا  الأيــام،  مــن 

ـًا مــع العــائلات المصابــة. الفــرح إلى مأتــم تضامن�
يصعــب  التي  تلــك  القتــال،  توقيــف  فرحــة  بعــد 
وصفهــا وتب�ــدو كأنهــا مــن عالــم الخيــال، بــدأ التحــضير 
والقيــادات  المجاهديــن  مهمــة  كانــت  للاســتفتاء.  الجاد 
الكشــافة  وأبن�ــاء  المواطــنين  تعبئ�ــة  حينهــا،  السياســية 
ــم في  ــان، ودفنه ــال والودي ــن الجب ــهداء م ــات الش ــع رف لجم

الشــهداء. مقابــر 
تيحــت لنــا، كأطفــال آنــذاك، فرصــة زيــارة مواقــع 

ُ
لقــد أُ

قــوات  ضــد  التحريــر  جيــش  خاضهــا  ضاريــة  معــارك 
ًـا، مثــل  العــدو، التي اســتخدمت فيهــا أســلحة محرمــة دولي�
ــادهم،  ــت أجس ــال تفحّّم ــث أبط ــى جث ــا عل ــم. وقفن النابال
والتصقــت بأســلحتهم والأشــجار التي احتمــوا بهــا، حتى 
ــقطت  ــرة أس ــا طائ ــم بقاي ــا، وبجانبه ــزء منه ــا ج ــدت كأنه ب
بقــي هيكلهــا شــاهدًًا علــى بطولاتهــم. كمــا  المعركــة،  في 
عُُثر علــى جثــامين شــهداء بقيــت محافظــة علــى حالتهــا 
ــرّّض  ــد تع ــيخ مجاه ــان ش ــا جثم ــن، ومنه ــرور الزم ــم م رغ
للتعذيــب والإغــراق في ميــاه ســاخنة داخــل حمــام معــدني، 
ــه بعــد شــهور، لــم يتــغير لــون كفنــه  خرجــت جثت�

ُ
وعندمــا أُ

ولا ملامــح جســده، فســبحان الله!
ــتمرت  ــهداء في كل مكان، واس ــن الش ــث ع ــتمر البح اس
الشــعب  خيــار  كــرّّس  الــذي  للاســتفتاء،  التحــضيرات 
ــع  ــكبر م ــل ي ــدأ الأم ــا، وب ــاة سيره ــت الحي ــة، وواصل للحري
ســدًًا  وتقــف  التضحيــات،  لتصــون  الجديــدة  الأجيــال 

منعًًيــا أمــام كل مؤامــرة تســتهدف الوطــن.

رّدّ الله كيد المتآمرين في نحورهم، ورحم الله الشهداء.

ّـة،  ّـة والجماعي� ّـام خالــدة تُعُـدّـّ مــن أيــام الله، تُنُقــش في الذّّاكــرـة الفردي� في حيــاة الأمــم والشّّــعوب أي�
لتـلّّظ راـسـخة في الأذـهـان مـنـارات تُنُير دروب الأجـيـال، وتدفعـهـا ـمـواصلة صناـعـة مـسـتقبل الأمـّـة
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الــعادات" "ــقوة  كـتــاب  دـ   يُُعـ
مــن الكـتــب الأكـثر تــأثيًرًا في مجال 
تطوير الــذّّات وفهم اّلّســلوك البشريّّ. 
دوهيــج  زـ  تشارلــ الكـاتــب  يشرح 
كـيــف تتشكـل العــادات في حياتنا 
ّـة، وكـيــف يمكـننــا تغييرهــا  اليومي�
 . ــخصّيّ والمـهّنيّ لتحقيــق الّنّجــاح الّشّ
أبحــاث  على  الكـتــاب  دـ  يعتمـ
لتوضيــح  واقعيــة  وقصــص  ـّة  علمي�
ّـا يجــعله  كـيفيــة عمــل العــادات، مم�
ــلوك  ًـا لفهــم أنمــاط الّسّ دلــيلًاا عملي�
وكـيفيــّة تحويلــها نــحو الأفــضل

ق في الجمعية الخيرية كافل اليتيم الوطني�ة   قراءة سفير التفّوّ
 عصــــام بــــلالي 

"رقــــان ولاية أدرار"

 قــــــــراءة 
     في كتاب

أهّمّ القصص في الكتــاب:
قصة ليزا ألين: تغيير العادات الأساسية

علــى  الإدمــان  مــن  تعــاني  كانــت  ألين  ليزا 
بعــد  المــهني  والفشــل  والســمنة  التــدخين 
طلاقهــا. قــررت تغــيير حياتهــا بــالتركيز علــى عادة 
واحــدة وهــي ممارســة الرياضة. مــع الوقت، أدى 
تغــيير هــذه العــادة إلى تحــول شــامل في حياتهــا، 
ــوزن،  ــدت ال ــدخين، وفق ــن الت ــت ع ــث توقف حي
ــة. هــذه القصــة توضــح  وحســنت حياتهــا المهني�
إلى  تــؤدي  التي  الأساســية"  "العــادات  مفهــوم 

تغــييرات إيجابي�ــة متت�اليــة.
قصــة ســتاربكس: تدريــب الموظــفين علــى 

قــوة الإرادة
ــا  ــب موظفيه ــتثمرت في تدري ــتاربكس اس س
في  تســاعدهم  قويــة  عــادات  تطويــر  علــى 
خلال  مــن  اليوميــة.  الضغــوط  مــع  التعامــل 
برامــج تدريبي�ــة مكثفــة، تعلــم الموظفــون كيفيــة 
عــادات  وتطويــر  أفعالهــم  ردود  في  التحكــم 
القصــة تُُظهــر كيــف  العمــل. هــذه  إيجابي�ــة في 

كعــادة. الإرادة  قــوة  تدريــب  يمكــن 
وتين ية الّرّ ة فريق : أهّمّ قّصّ

يعــاني  كان   .. الأمريكــي  القــدم  كــرة  فريــق 
بتطبيــق  المــدرب  قــام  حتى  ضعيــف  أداء  مــن 
نظــام روتين صــارم للاعــبين. مــن خلال تكــرار 
ًـا، أصبــح  نفــس التماريــن والاستراتيجيــات يومي�
اللاعبــون أكثر انضباطًًــا وحققــوا نجاحــات كــبيرة. 
هــذه القصــة توضــح أهميــة الــروتين في تشــكيل 

العــادات.
والتفــوق  العــادات  فيلبــس:  مــايكل  قصــة 

الريــاضي
يتبــع  كان  فيلبــس  مــايكل  الأولمبي  الســبّّاح 
ًـا قبــل كل ســباق، مــن تن�ــاول نفــس  روتينًً�ــا صارم�
الوجبــة إلى ارتــداء نفــس الملابــس. هــذا الــروتين 
ســاعده علــى تحقيــق التركيز والاســتعداد النــفسي 
للفــوز. هــذه القصــة تُُظهــر كيــف أن العــادات 

ــوق. ــق التف ــة لتحقي ــون أداة قوي ــن أن تك يمك
المريــض  مــع  ســكوير  لاري  العالــم  قصــة 

ين ج يــو
تتحــدث القصــة عــن تجربــة عالــم الأعصــاب 
ــذي  ــوجين"، ال ــض "ي ــع المري ــكوير" م "لاري س
الدمــاغ. علــى  فقــد ذاكرتــه بســبب مــرض في 
الرغــم مــن ذلــك، كان يــوجين قــادرًًا علــى تنفيــذ 
لأن  وذلــك  الحي،  في  المشي  مثــل  يوميــة  عــادات 
ــزّّن في جــزء مختلــف مــن الدمــاغ عــن 

ختُخ
العــادات 

ــرة. الذاك

أهم الأفكار في الكتاب:
حلقة العـــــــــــــــــــادة

تتكــون أي عــادة مــن ثلاث مراحــل: الإشــارة، الــروتين، والمكافأة. 
لفهــم العــادة يجــب تحليــل هــذه المراحــل الثلاث.

 تغيير العــــــــــــــــادات
لتغــيير عــادة ســيئ�ة، يجــب الحفــاظ علــى الإشــارة والمكافــأة، 
التــدخين  اســتب�دال  المثــال،  الــروتين. علــى ســبي�ل  تغــيير  ولكــن 

بالتوتــر. التنفــس عنــد الشــعور  بتماريــن 
ة ة العادات الجماعّيّ  قّوّ

ــة.       ــون جماعي ــن أن تك ــل يمك ــط، ب ــة فق ــت فردي ــادات ليس الع
في المؤسســات، يمكــن للعــادات أن تحــدد نجــاح أو فشــل الفريــق.

ـــــة العادات الأساسيّـّ
تــأثير مضاعــف علــى حياتن�ــا. تغــيير  العــادات لديهــا  بعــض 
عــادة أساســية مثــل النــوم مبكــرًًا يمكــن أن يــؤدي إلى تحســين�ات                          

أخــرى. مجــالات  في 
-	 دور الإرادة

الإرادة هــي عــادة يمكــن تعلمهــا وتقويتهــا. مــن خلال الممارســة 
المســتمرة، يمكنن�ــا تحــسين قدرتن�ــا علــى التحكــم في أنفســنا.

 الخلاصـــــــــــــــــــة:
لماذا يُُعتبر هذا الكتاب مهمًًا؟

كتــاب "قــوة العــادات" ليــس مجــرد كتــاب نظــري، بــل هــو دليــل 
عملــي يمكــن أن يســاعد أي شــخص في تحــسين حياتــه. مــن خلال 
ــا تحويــل الســلوكيات الســلبي�ة  فهــم كيفيــة عمــل العــادات، يمكنن�
إلى إيجابي�ــة، وتحقيــق النجــاح في مختلــف جوانــب الحيــاة. القصــص 
للتطبيــق  قابلــة  الأفكار  تجعــل  دوهيــج  يقدمهــا  التي  الواقعيــة 
وملهمــة، ممــا يجعــل الكتــاب مناســبًًا للقــراء مــن جميــع الخلفيــات.

كيف يمكن تطبيق أفكار الكتاب في الحياة اليومية؟
• الخطــوة الأولى: حــدد العــادات الســيئ�ة التي ترغــب في تغييرها، 

وحلــل حلقــة العــادة الخاصة بهــا )الإشــارة، الــروتين، المكافأة(.
• الخطــوة الثاني�ــة: اســتب�دل الــروتين الــسيئ بــروتين إيجــابي مــع 

الحفــاظ علــى نفــس الإشــارة والمكافــأة.
ّـز علــى تطويــر عــادات أساســية يمكــن أن  • الخطــوة الثالثــة: رك�

تــؤدي إلى تحســين�ات في مجــالات أخــرى مــن حياتــك.
• الخطــوة الرابعــة: قــم بت�دريــب قــوة الإرادة من خلال الممارســة 
الشــخصية  أهدافــك  لتحقيــق  العــادات  واســتخدم  المســتمرة، 

والمهني�ــة.
ــل  ــو دلي ــج ه ــارلز دوهي ــادات" لتش ــوة الع ــاب "ق وفي الأخير، كت
ــف  ــة، وكي ــا اليومي ــادات في حياتن� ــشكل الع ــة ت ــم كيفي ــامل لفه ش
يعتمــد  والمــهني.  الشــخصي  النجــاح  لتحقيــق  تحويلهــا  يمكنن�ــا 
الكتــاب علــى أبحــاث علميــة وقصــص واقعيــة لتوضيــح كيفيــة 
ـًا نظريًًــا، بــل أيضًًــا  عمــل العــادات، ممــا يجعلــه ليــس فقــط كتاب�

ـًا يمكــن تطبيقــه في الحيــاة اليوميــة. دلــالًاي عملي�
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